
5 сочных дней в Карелии. Рускеала и СПА в Карелии из
Петрозаводска ( 5 дней + ж/д, ноябрь 2025-апрель 2026)

Стоимость: от 75150.00 руб

Даты тура:
07.03.2026, 08.03.2026, 11.04.2026,

Описание:
День 1

 

Внимание: Ориентировочное время отправления с 08:00 - 09:30, точное время придет вам в
смс-сообщении накануне. 

Подача автобуса в центре города

Место посадки: пл. Гагарина, 1

Ориентир: отель Piter Inn

Отправление автобуса из Петрозаводска

Дорога вьется между покрытыми тайгой холмами, озерами в гранитных берегах, пересекая
лесные речки и минуя карельские деревни и поселки. Край богат культурой населяющих его
народов – карелы, вепсы, саамы. У каждого свой язык, обычаи и традиции. По пути гид
расскажет вам увлекательные факты об истории и культуре здешних народов, а также мы
сделаем остановку, где будет возможность купить чай или кофе, отдохнуть и набраться сил
перед дальнейшей экскурсией.

13:30 – Рускеальские водопады Ахвенкоски и места съемок знаменитых фильмов

Край тысячи озер и рек известен также своими невысокими, но стремительными
водопадами. Среди них заслуживают отдельного внимания каскады бурной лесной реки
Тохмайоки, также именуемые Рускеальскими водопадами, которые не замерзают даже в
самое холодное время года! Пейзажная идиллия этой местности привлекала
кинорежиссеров и была запечатлена в сценах военной драмы «А зори здесь тихие…» и
фэнтези «Темный мир». 

Самые головокружительные фотокадры и незабываемые впечатления ждут вас на «Аллее
сказок». Это специальный маршрут по подвесным веревочным мостам, протянутым прямо
над водопадами. 

Вы можете прогуляться по навесным мостам, сделать красочные фотографии и постараться
найти всех героев сказок и эпосов: в тени леса тут и там прячутся деревянные фигуры



мифических существ – это всё обитатели экотропы «Аллея сказок». 

Вход на экотропу оплачивается дополнительно по желанию. 

14:30 – Горный парк «Рускеала». Экскурсия и свободное время

Горный парк «Рускеала» – одна из главных достопримечательностей Карелии, поражающая
своей красотой в любое время года. Представьте огромный парк с причудливым рельефом,
вечнозелеными лесами, тропинками и необычными локациями, а в самом сердце его
визитная карточка – Мраморный каньон. Это большое, вытянутое озеро с отвесными
берегами из настоящего мрамора, которые отражаются в кристально чистой воде.

 

Раньше здесь добывали этот декоративный камень для отделки архитектурных шедевров
Санкт-Петербурга. Облицовка Исаакиевского собора, полы Казанского собора, подоконники
музея Эрмитаж, мемориал Брестской крепости, павильоны московской ВДНХ – везде был
использован прекрасный рускеальский мрамор.

 

Посещение парка начинается с экскурсии от местного лицензированного гида. Вы не только
услышите подробную историю Мраморного каньона, но и узнаете, какие еще интересные
места можно посетить в свободное время, которое ждет вас после экскурсии: 

Красивые места вокруг Мраморного каньона. Если отклониться от основного
экскурсионного маршрута, то перед вами предстанут Монферраново озеро,
Итальянский карьер и сад камней, Светлое озеро с дикими тропинками, заброшенный
мраморный завод, мраморные утесы, обзорные площадки, гроты и штольни.
Тайные тропы земли Калевала. Оказаться на страницах карельского эпоса поможет
интерактивная часть парка «Калевала». Здесь вы познакомитесь с добрыми
сказочными героями и их соперниками, попробуете поймать коня Хийси с помощью
веревки – и все это на фоне карельского пейзажа с обзорной площадкой на озеро
Светлое.
Водная прогулка по Мраморному озеру. Каньон выглядит еще более эффектно, если
увидеть его во время прогулки по воде. Вы не только полюбуетесь на отвесные скалы,
но и заглянете в пещеры, которые лишь немного видны с верхнего ракурса.
Воспользоваться прокатом лодок на Мраморном озере можно с мая по октябрь.
Попробовать активные развлечения в горном парке. Круглый год в парке работает
троллейная трасса, которая является самой длинной на Северо-Западе (400 м).
Прокатитесь с адреналином на высоте 30 метров от поверхности озера.
Отправиться на экскурсию «Подземный космос» по пещерам «Рускеалы» к подземному
озеру (поразительной красоты маршрут был открыт относительно недавно, в 2017
году). В течение часа под присмотром гида вас проведут по расчищенным штольням,
покажут мраморные пещеры, колонный зал и подземное озеро. Пространство пещер
оформлено разноцветной динамической подсветкой, создающей волшебную
атмосферу. Билет на экскурсию «Подземная «Рускеала» покупается отдельно у входа в
парк. Количество билетов ограниченно, поэтому не всегда есть возможность их
купить.
Посетить сувенирные ряды и уютные кафе. Можно устроить перекус в одном из трех
кафе парка, прогуляться вдоль сувенирных рядов, где продаются работы карельских



мастеров из дерева, льна и камня.

17:30 – Город Сортавала. Автобусная трассовая экскурсия 

Город Сортавала расположен на берегу Ладоги, в самом центре Ладожских шхер. Часть
городских районов располагается на прилегающих островах, так что перед вами
развернется впечатляющий карельский пейзаж – скалистые фьорды вокруг вод озера. 

На подъезде к городу гид расскажет вам об истории этих краев и достопримечательностях
Сортавала, которые стоит посетить. 

Сортавала долгое время принадлежал Финляндии, что отразилось на истории и облике
города: влияние финской культуры чувствуется прежде всего в архитектуре. Историческая
часть Сортавала представляет собой энциклопедию разных стилей и эпох, впечатляет своей
эклектичностью и северной красотой. 

Фирменный магазин форелевого хозяйства 

Мы сделаем остановку у фирменного магазина форелевого хозяйства, чтобы все желающие
смогли приобрести рыбные карельские деликатесы от фермерского хозяйства.
Экологически чистые и вкусные продукты из Карелии станут отличным подарком для ваших
родных и близких. 

18:30 – Отправление в Петрозаводск

22:30 – Ориентировочное время прибытия в Петрозаводск, заселение в гостиницу.

Обратите внимание, что прибытие в Петрозаводск запланировано на поздний вечер. Вы
можете заранее взять с собой перекус на ужин, чтобы не выезжать из отеля и отдохнуть.

Если вы хотите поужинать в городе, то предупреждаем, что после 22:00 в городе работают
не все кафе и рестораны. Мы можем вам посоветовать ресторан «Ягель» (до 02:00),
«Большой» (до 01:00) или кафе «The Кухня» (до 02:00).

День 2

08:00 – Завтрак в отеле

Формат завтрака – «шведский стол» в ресторане «Карелия».

09:00 – Сбор туристов от отелей Петрозаводска

09:30 – Отправление автобуса из Петрозаводска

Дорога вьется между покрытыми тайгой холмами, озерами в гранитных берегах, пересекая
лесные речки и минуя карельские деревни и поселки. Край богат культурой населяющих его
народов – карелы, вепсы, саамы. У каждого свой язык, обычаи и традиции. По пути гид
расскажет вам увлекательные факты об истории и культуре здешних народов, а также мы
сделаем остановку, где будет возможность купить чай или кофе, отдохнуть и набраться сил
перед дальнейшей экскурсией.



11:30 – Заповедник и водопад Кивач, музей природы

Водопад Кивач – второй по величине равнинный водопад Европы. Расположен на реке Суне в
центральной части Карелии. Вокруг него находится одноименный природный заповедник и
дендрарий.

Водопад Кивач невероятно красив и величественен в любую погоду. Сжатые базальтовыми
скалами воды реки Суны с высоты 11 метров тяжелым потоком обрушиваются по ступеням
каменной лестницы, образуя мощный, в клочьях пены, водоворот и создавая впечатляющий
шум. Помимо посещения обзорных площадок с видом на каскады водопада, туристы могут
познакомиться с животным и растительным миром Карелии в музее природы.

14:00 – Посещение бальнеологических источников Марциальные воды

Первый бальнеологический курорт Марциальные Воды был основан самим  Петром I и
славится своими минеральными водами и лечебными грязями.

В рамках экскурсии гид расскажет много увлекательного о горнодобывающем деле
Карелии, о самих источниках и о том, откуда взялось такое название, покажет памятники
деревянного зодчества петровских, екатерининских и николаевских времен, в том числе
избу смотрителя. Вы сможете попробовать несколько видов воды, которая отличается по
вкусу из-за разной концентрации минералов. Целебные свойства источников, свежий воздух
и первозданная природа, которая окружает курорт, улучшат ваше общее самочувствие.

16:00 – Обзорная экскурсия по Петрозаводску

Вы послушаете обзорную экскурсию и узнаете об истории столицы Карелии. Вам покажут
главные достопримечательности и не обойдут вниманием визитную карточку города –
набережную Онежского озера. Это самое красивое место Петрозаводска, настоящий музей
под открытым небом. Прогуливаясь, вы сможете сделать забавные фото с кошельком на
счастье из Риги или же действительно футуристичные – с американскими рыбаками из
Дулута.

17:30 – Ориентировочное время прибытия в Петрозаводск

День 3

В третий день поездки вам предстоит выбрать свою программу тайского спа-массажа, все
зависит только от вашего настроения, сил и желания! 

08:00 – Завтрак в отеле



Формат завтрака – «шведский стол» в ресторане «Карелия».

08:30 - 11:00 –  Посещение акваспа

Погружайтесь в спокойствие сауны, освежайтесь в кристально чистом бассейне и
наслаждайтесь расслабляющим действием хаммама, который создаст атмосферу
непревзойденного уюта.

11:00 - 23:00 – Работа тренажерного зала

Тренажёрный зал будет ждать вас. Здесь, по предварительной записи, вы сможете
раскрыть потенциал своего тела и зарядиться энергией для новых свершений.

Тайский спа-массаж (на выбор)

Погрузитесь в мир непередаваемых ощущений с одним из предложенных тайских спа-
массажей, каждый из которых подарит вам час абсолютного расслабления и
восстанавливающей энергии:

Традиционный тайский спа-массаж — откройте для себя древние секреты
восточной медицины, которые наполнят ваше тело силой и легкостью.
«Минуты блаженства» — насладитесь волшебством тайского масляного массажа,
который окутает вас теплом и комфортом, даря блаженство.

Все процедуры проводятся дипломированными специалистами, которые прибыли из самого
сердца Таиланда, чтобы подарить вам аутентичные ощущения.

19:00 – Ужин 

Завершите этот волшебный день ужином в ресторане «Карелия», где вы сможете выбрать
блюда из вегетарианского, карельского или фитнес-меню согласно вашему настроению.
Здесь каждое блюдо – это не просто еда, это настоящая кулинарная симфония, которая
подарит вам незабываемые вкусовые впечатления и сделает вечер особенным.



День 4

Четвёртый день посвящен отдыху и релаксу, только вы сами решаете, как его провести. 

08:00 – Завтрак в отеле

Формат завтрака – «шведский стол» в ресторане «Карелия».

08:30 - 11:00 –  Посещение акваспа

Погружайтесь в спокойствие сауны, освежайтесь в кристально чистом бассейне и
наслаждайтесь расслабляющим действием хаммама, который создаст атмосферу
непревзойденного уюта.

11:00 - 23:00 – Работа тренажерного зала

Тренажёрный зал будет ждать вас. Здесь, по предварительной записи, вы сможете
раскрыть потенциал своего тела и зарядиться энергией для новых свершений.

Relax-программа (на выбор)

Вы сможете выбрать один из сеансов, каждый из которых обещает незабываемое
блаженство (продолжительностью от 1 часа 50 минут до 2 часов 10 минут):

«Марракеш» – прогрев и пилинг тела в хаммаме, обёртывание тела с элементами
массажа, увлажнение тела
«Волшебный шоколад»  – бассейн, прогрев в сауне, пилинг тела шоколадным
скрабом, обёртывание тела

19:00 – Ужин 

Завершите этот волшебный день ужином в ресторане «Карелия», где вы сможете выбрать
блюда из вегетарианского, карельского или фитнес-меню согласно вашему настроению.
Здесь каждое блюдо — это не просто еда, это настоящая кулинарная симфония, которая
подарит вам незабываемые вкусовые впечатления и сделает вечер особенным.



День 5

Пятый день вы посвятите уходу за собой и своим телом. 

08:00 – Завтрак в отеле

Формат завтрака – «шведский стол» в ресторане «Карелия».

08:30 - 11:00 –  Посещение акваспа

Погружайтесь в спокойствие сауны, освежайтесь в кристально чистом бассейне и
наслаждайтесь расслабляющим действием хаммама, который создаст атмосферу
непревзойденного уюта.

11:00 - 23:00 – Работа тренажерного зала

Тренажёрный зал будет ждать вас. Здесь, по предварительной записи, вы сможете
раскрыть потенциал своего тела и зарядиться энергией для новых свершений.

Классический массаж (на выбор)

Вы можете выбрать одну программу, которая подарит вам уникальные ощущения.

Массаж общий
Массаж липомоделирующий

Обед или ужин  в ресторане «Карелия» по вегетарианскому, карельскому или
фитнес-меню на ваш выбор.

Завершите этот тур волшебным обедом или ужином в ресторане «Карелия», где вы сможете
выбрать блюда из вегетарианского, карельского или фитнес-меню согласно вашему
настроению. Здесь каждое блюдо – это не просто еда, это настоящая кулинарная симфония,
которая подарит вам незабываемые вкусовые впечатления и сделает вечер особенным.



Выселение из отеля. Окончание программы.

ВНИМАНИЕ!

 Туроператор оставляет за собой право вносить изменения в программу туристского
продукта без уменьшения общего объема и качества услуг.

При покупке ж/д и авиабилетов настоятельно рекомендуем обратить внимание:
время возвращения в Петрозаводск указано ориентировочное!

Примечание:

Стоимость тура на 1 человека в рублях:

 Категория размещения 2-х местное 1-но местное Доп. место в 2-х местном
номере

Спа-отель Карелия 75150 86600 74850

ОПИСАНИЕ КАТЕГОРИЙ ОТЕЛЕЙ  https://masput.ru/tours/kategorii-oteley-kareliya 

Скидки:

Дети до 7 лет 1350

Школьники 850

Студенты 350

Люди 60+ 700

ВОВ, инвалиды I группы                                    1350

В стоимость тура входит:

Билеты:

Трассовые экскурсии от профессионального гида на протяжении всего тура

Входные билеты на территорию вулкана Гирвас

https://masput.ru/tours/kategorii-oteley-kareliya


Входные билеты в горный парк «Рускеала»

Экскурсия «Мраморный каньон» по горному парку «Рускеала» с аттестованным местным
гидом

Входные билеты в заповедник «Кивач» и Музей природы

Услуги:

Трансфер на комфортабельном автобусе (вместимость автобуса зависит от набора группы)

Проживание в Спа-отель «Карелия» в Петрозаводске, 4  ночи

Завтрак в ресторане «Карелия»

Три ужина после спа-программ

Спа-процедуры по программе

Посещение самого крупного равнинного водопада Кивач

Живописная дорога до горного парка «Рускеала». Осмотр «пестрого» залива Кирьявалахти
(остановка в зависимости от дорожной ситуации)

После экскурсии по Мраморному каньону – свободное время

Посещение Мраморного каньона, Итальянского карьера, озера Светлое, заброшенного
мраморного завода

Остановка у рускеальских водопадов Ахвенкоски

Посещение мест съемок фильмов «А зори здесь тихие», «Темный мир»

Дополнительно оплачивается:

проезд-Москва-Петрозаводск-Москва

Оплачивается по желанию на месте:

Активные развлечения в горном парке «Рускеала» (экскурсия «Подземный космос» по
пещерам «Рускеалы», прокат лодок, веревочный парк, троллей и другое): по ценам парка

Комплексные обеды в туре: диапазон цен – 800-950 руб./чел.

Экологическая тропа у водопадов Ахвенкоски: полный билет – 500 руб./чел., дети до 7 лет –
бесплатно,дети от 7 до 14 лет – 400 руб./чел., студенты (очн.) – 400 руб./чел., пенсионеры –
400 руб./чел.


