Bbnarogatb guBHoro fiueseeBo. HmxHuit Hoeropopg (2 aHsa + x/a,
AHBapb - feKabpb 2026)*

CtoumocTb: oT 15400.00 py6

JaTtbl Typa:

02.03.2026, 05.03.2026, 07.03.2026, 08.03.2026, 12.03.2026, 14.03.2026, 16.03.2026,
19.03.2026, 21.03.2026, 23.03.2026, 26.03.2026, 28.03.2026, 30.03.2026, 02.04.2026,
04.04.2026, 06.04.2026, 09.04.2026, 11.04.2026, 13.04.2026, 16.04.2026, 18.04.2026,
20.04.2026, 23.04.2026, 25.04.2026, 27.04.2026, 30.04.2026, 02.05.2026, 04.05.2026,
07.05.2026, 09.05.2026, 10.05.2026, 11.05.2026, 14.05.2026, 16.05.2026, 18.05.2026,
21.05.2026, 23.05.2026, 25.05.2026, 28.05.2026, 30.05.2026, 01.06.2026, 04.06.2026,
06.06.2026, 08.06.2026, 11.06.2026, 12.06.2026, 13.06.2026, 15.06.2026, 18.06.2026,
20.06.2026, 21.06.2026, 22.06.2026, 25.06.2026, 27.06.2026, 29.06.2026, 02.07.2026,
04.07.2026, 05.07.2026, 06.07.2026, 09.07.2026, 11.07.2026, 13.07.2026, 16.07.2026,
18.07.2026, 19.07.2026, 20.07.2026, 23.07.2026, 25.07.2026, 27.07.2026, 30.07.2026,
01.08.2026, 02.08.2026, 03.08.2026, 06.08.2026, 08.08.2026, 10.08.2026, 13.08.2026,
15.08.2026, 16.08.2026, 17.08.2026, 20.08.2026, 22.08.2026, 24.08.2026, 27.08.2026,
29.08.2026, 30.08.2026, 31.08.2026, 03.09.2026, 05.09.2026, 07.09.2026, 10.09.2026,
12.09.2026, 14.09.2026, 17.09.2026, 19.09.2026, 21.09.2026, 24.09.2026, 26.09.2026,
28.09.2026, 01.10.2026, 03.10.2026, 05.10.2026, 08.10.2026, 10.10.2026, 12.10.2026,
15.10.2026, 17.10.2026, 19.10.2026, 22.10.2026, 24.10.2026, 26.10.2026, 29.10.2026,
31.10.2026, 02.11.2026, 05.11.2026, 07.11.2026, 09.11.2026, 12.11.2026, 19.11.2026,
26.11.2026, 03.12.2026, 10.12.2026, 17.12.2026, 24.12.2026,

OnucaHue:
DeHb 1

9KcKypcusa B iuBeeBo u Ap3samac.

Mepee3n B Ap3amac. OpMeHTNPoBOYHOE BpeMs B NyTU 2 Yaca. (113 km). lNyTeBasa skckypcusa. Bebl
yC/iblLUMTE pacckas o YeTBepToM n nocnenHem Yaene boropogunubl Ha 3emne, o Cepacdume
CapoBckoM, 06 ocHoBaTenbHULLAX Cepadhumo-AnBeeBCKOro MOHACThIPS U UX XXU3HU B obuTenn, o
CesaTon KaHaBKke, no koTopon "ctonoyku Llapunubl HebecHol npowwnn", o cBATbIX JnBeeBCKUX
NCTOYHMKAX.

10:00 OctaHoBKa B Ap3amMace Ha CobopHon Mnowapun. Hebonbliasa s3KCKypCcMsa 1 nocelieHne
HnkonaeBCKOro »XeHCKOro MOHacThIps. B JleTHee BpeMs nocelleHne BockpeceHckoro cobopa u
BO3MOXXHOCTb MNPUJIOXKNTBLCA K XKnBoTBopsaLweMy kpecTy. (C Hosbpsa no man cobop 3aKkpbIT.)

11:00 lNepee3n B [inBeeso.
12.00 MpubbiTHEe B [inBeeBo.

BHUMAHUE! HA TEPPUTOPUIO MOHACTbBIPA MY>X4YUH NYCKAIOT TOJIbKO B BPIOKAX,
XEHLUVMH B IOBKAX, AJINHA KOTOPbIX HN)KE KOJIEHA, TrOJIOBA U NJIEYUN O0,0JI)KHbI



BbiTb MPUKPbITHI.

PACYHET HA TEPPUTOPUUN MOHACTbLIPA OCYLUECTBJNAETCA UCKNIOYUTEJIBHO
HAJINYHbBIMW.

10.00 OctaHoBKa B Ap3amace Ha CobopHon Mnowagn. Hebonbllas 3KCKYpCUsa N NoOCELLLEHNE
HnKonaeBCKOro »XeHCKoOro MoHacTbIps. MNMoceweHne BockpeceHckoro cobopa 1 BO3MOXKHOCTb
MPUNOXKNUTBLCA K XKNBOTBOPALLEMY KPECTY.

12:00 MpubbiTHE B AnBeeBo. [Mocewenune CeaTo-Tpouukoro Cepacpmmo-[luBeeBCKOro
JK@HCKOro MOHacCThbIpA. Bbl nponaeTe no Tepputopmnn OMBeeBCKOro MOHaCTbIPs, 03HAKOMUTECHL C
ero ncrtopuen n obbivassMu. 3aTeM Bbl NoceTnTe TPOULKUM COOOpP, roe XpaHATCA MOLUM
npenopnobHoro Cepacduma Caposckoro, 1 NMpeobpa>keHcku cobop. B xpamax MoxxHO byneT
MPUNOXKNTbLCS K CBATbLIM MOLLLAM, MOCTaBUTb cBe4Yn. Mo)XHO ByneT npnobpecTun cBeYun, NKOHbI,
KHuUrn Ceatoro Cepaduma.

Ob6pauwiaem Bawle BHUMaHMe, YTO Ha TEPPUTOPUM MOHACTBIPA IKCKYpPCUA He BepeTca (Tak
KaK 3TO 3anpeLleHo nNpaBuJlaMu XpaMa), SKCKypcoBoa, OKa3biBaeT OPUEHTUPYIOLLYIO
cyHKUUIO.

Mpoxo>xpeHnue no CeaTon KaHaBke Boropoamubl, YTeHne MONTBbLI boropoanuebl.
14:45 OGep B Kade ropopa (3a pononHuTenbHylo nnaty 750 pybnen c yenoseka)

Mocne 3TOro Bac XXAeT noesakKa Ha UCTOYHUK (Cepacduma CapoBckoro, KasaHcku#n nnu
MaTywKu AnekcaHapbl), Habop CBATON BOAbI, KyrNaHMe B UCTOYHMKE (M0 xenaHuto). Ons
KynaHunsa Heobxogmma x/6 copoyka (KeHLwmnHaM), pybalwka (Myx4ynHam). Bewm, Heobxognmele AN
OKYHaHWs 1 Tapy AJ151 BOAbl peKoMeHAyeM bpaTb ¢ coOboV, Tak KakK Ha UCTOYHUKE MOryT 6bITb
bosibLUnEe o4epenn.

20.00 OpmeHTMpOBO4YHOE NpubbiTMe B HM>xHMn HoBropop,. 3aceneHue B roCTUHULY.
CsobogHoe Bpems.

JeHb 2

OOG30pHanA 3KCKypCcusa No ropoay, NpoaosiKutesibHocTbio 3 yaca B 11:30

3aBTpak B oTene. BoiceneHne. Bewmn B KaMepy XpaHeHUs oTens.

CaMocTosTeNnbHOEe NpUbbITUE K MECTy Ha4yasia dIKCKYPCUM:

11:30 nn. JleHuHa

ABTOOYCHasa YacTb (2 4yaca). B xoae aKcKypcun Bbl NO3HaKOMUTECH C OAHMM U3 CaMbIX OPEBHUX
N XKWUBOMUCHbIX FOPOAO0B. Bbl yBNONTE MECTO, rae C/ANBAOTCA ABe BENNKMX pekn - Bonra n Oka.
MecTo cnmnaHusa HasbiBaeTcs CTpenkon. HuxHmnin HoBropoa n3BecTeH Kak ctoamua Hmxeropoacko
- Cy30aNbCKOro KHs)KecTBa, poAnMHA HAapOAHOro onosaYeHns 1612 roga, Kyrneyeckas croauvua,
CMMBOJIOM KOTOPOM ocTaeTcsa Huxxeroponckasa sspMapka. Heganeko oT spMapku Bbl yBUOUTE
MOHYMeHTanbHbIN cobop AnekcaHapa Hesckoro.



B akckypcum y Bac bygeTt BO3MOXXHOCTb moatoboBaTbCsA Kyrnev4eCcCKUMmn 0CobHAKamMm, 4OXOLHbIMMN
AOMaMn Ha ynuue PoxxaecTBeHCKON, HMXHEeBOJIXKCKOM Habepe)xHON, yBUAETb 3HAMEHUTbIE
naowann ropona n namatHukn K.MmndunHa v O.Moxapckomy, M. Nopbkomy, B.Ykanosy.

MewexopaHaa YacTb (1 4ac). Hawa 3KCKypcmsa NpoaoJKUTCA Mo TeppuTopumn Huxeropoackoro
Kpemns. 3necb Bbl NepeHeceTech B FOPOA-KPErnoCTb M MO3HAKOMUTECh C UCTOPUEN CO3OaHUSA
OPEBHEro COOpYyXXeHus, C ero fereHgaMmun n npegaHnamMn. B xoge nporynku no repputopumn
KPeMJIsi MOXKHO YBUAETb: NaMATHUK OCHOBaTensAM ropoga - (Feopruto) KOputo BceBononosunyy um
ceaTuTento CUMOHY, 3HaMeHUTbIN Mxanno-ApxaHrenbcknm cobop, obennck B 4ecTb MUHUHa ©
lMo>XapCKoro, KageTCKNN apak4yeeBCKUn Kopnyc, 3aaHue-camonet ("Oom coseToB"),
FybepHaTOpCKNIA AOM, asielo-BbiICTaBKY BOEHHOMW TEXHUKN MOA OTKPbITbIM HEBOM "opbKOBYaHe -

QpoHTY".

14.30 OKOH4YaHMue 3KCKYPCMOHHOW NporpamMMmbl Ha Tepputopumn Huxxeropoackoro
Kpemnsa. CBobopgHoe Bpemsa. CaMoCTOATEe/IbHOE BO3BpPaLL,EHUEe B FOCTUHULY.

NMpumeyaHue:

CTouMoMTb Typa Ha 1 yenoBeka B pybnsax:

OpHoOMecTHOoe
NocTtuHuua IByxMecTHOE pa3MeLlueHue
pa3MelleHue
Pepnou 3* nnnm aHanornyHan 15400 19800
k
MapuHc MNapk oTenb 4%, nnm 18800 22400
aHanoruyHas

B ctouMmocTb TYpPpa BXOAMT:

Mpo>xnBaHMe B roCTUHULLE BbIBPpaHHON KaTeropumn
1 HouYb

IKCKYPCUOHHOe obcnyXnsaHme

MnTaHme: 1 3aBTpaK (B rOCTUHMLIE NO CUCTEME LLUBEOCKUN CTO),

IKcKypcuda no r. H.Hoeropoay

IKCKypcua B r. Apzamac un r. luseeso

JONONHUTENbHO ONJIa4YMBaeTCA:

npoesn MockBa-HmxxHuin Hosropon-Mocksa

MuTaHne: 3aBTPak B NepBbin AeHb, 06en B luBeero (750 pybnen c YenoBeka); y>XUHb

JInyHble pacxonbl



IKCKYPCUOHHOEe 06Cny)XNBaHME Ha TeppuTopun ONBEEBCKOro MOHaCTbIPS
TpaHcdep Ha Kene3HOA0POXKHbIN BOK3aJ1 BO BTOPOW 3KCKYPCUOHHLIN AeHb
OpraHusauuoHHble AeTanm:

-CMC-MHMOPMUNPOBAHME OCYLLIECTBNSETCS B MecceHa)xepe WatsApp 3a 1-2 AHA [0 Havana Typa,
ecnn y Bac HeT aHHOro MecceHa xepa, NPOCUM yKa3aTb aJibTepHaTUBHbIE CNOCO6bI
NHHOOPMUPOBAHUS

-B aBTO6yCG npeaBapunTesibHoOeE pacnpengeneHne MecT

-B CJly4Yae orno34aHuns KO BPEMEHWN BCTPEYM B roCcTUHMLE Bosiee, YeM Ha 5 MUHYT, TYPUCTbI
nobupatoTcs K MecTy Nocafiku Ha M. JIeHMHa CaMOCTOATENIbHO



