JlereHaapHble MOHacTbipu Hmxkeropogckoro Kpas ( 3 gHs +
X/A, AHBapb - AeKabpb 2026)*

CtoumocTb: oT 26100.00 py6

JaTtbl Typa:

12.06.2026, 19.06.2026, 26.06.2026, 03.07.2026, 10.07.2026, 17.07.2026, 24.07.2026,
31.07.2026, 07.08.2026, 14.08.2026, 21.08.2026, 28.08.2026, 04.09.2026, 11.09.2026,
18.09.2026, 25.09.2026, 02.10.2026, 09.10.2026, 16.10.2026, 23.10.2026, 30.10.2026,
20.11.2026, 11.12.2026, 25.12.2026,

OnucaHue:
JeHb 1

O63opHan 3kckypcusa no r. H.HoBropoay c nocewexnmem Ycanbobl PyKaBULLHUKOBBIX.

11.30 Bbie3g Ha 3KCKYPCUMOHHYIO NporpamMmy. Bac xxaeT aBTobycHO - newexogHasi 0630pHas
3KCKYpCUA Mo ropoay.

KpaTtkoe onucaHume: 11:30-13:30 ABTOoOyCHas 4aCTb 3KCKypCcuK (2 4aca) C OCTaHOBKaMU y
LeHTpasbHbIX gocTonpmuMedaTtensHocTen, 13:30-14:30 newexoaHas 3KCKYPCUs Mo TEPPUTOPUN
Hun>xeroponckoro Kpemns (1 yac), 14:45 oben B kadpe ropoga (1 4ac), 15:30 MNewexogHas
3KCKYpPCMSA MO YacTu ynuubl bonbwon NMokposckon (1 4yac), 16:30 lMNMoceweHne € aKCKypcmen Mmyses
«Ycagbba PykaBULLIHMKOBbLIX>» (1 4Yac). TpaHCcdep B rocTUHULY. 3aceneHne csoboagHoe BpeMs.

B xone nyTewecTBus Bbl 0OTKpoeTe An5 cebs rnaBHble CUMBOJIbI FOPOAA: BENNYECTBEHHYIO
YKkanoBCKYIO IECTHULY, MOHYMEHTasbHbIN cobop AnekcaHapa HeBCKOro, MOHyMeHTa IbHbIN
naMAaTHUK MakcuMy NoOpbKOMY, a TakXXe XXeMYyXNHY apxuTekTypbl XVII BeKa — CTapUHHYIO
CTporaHoBcKyl0 (Po>XXaeCTBEeHCKYI0) LLepKOBb.

MapLpyT npoJsieraeTt 4epes camMble XXNBOMUCHbLIE YIOJIKW Fopofa: Bbl MporysaseTecsb No
aTMocgepHbIM yanuam — Manoun NMokKpoBCcKoKW, PoXXxaecTBeHCKOU U UNbMHCKONM, HacnagnTech
naHopamMamn BepxHeBoJsKcKoMn 11 HU>XHeBOJIDKCKOM HabepeXxHbix. Ocoboe BHMMaHue byneT
yAesieHO 3HaKOoBbIM nJowansam roposa — MuHuHa u NMoxxapckoro, Makcuma NopbKoro.

A camble BnevaTaisiowmMe MOMEHTbI XXAYT BaCc Ha CMOTPOBbLIX MOWAZAKaX, OTKYAa OTKPbIBAOTCS
3axBaTbiBalOLLME AYyX BUAblI Ha 3apeyHyto 4acTb ropoda. He ynycTuTe BO3MOXHOCTb
nonto60BaTbLCSA NAHOPAMOWN C CaMOl BbICOKOI HabepexkHol Bonrn, oTKyaa OTKpbIBAOTCA
noTpsicalolme BUAblI Ha BeNMYaBble BOSIXKCKUE NPOCTOPbI!

13:30 Ha o0630pHON 3KCKYypCun Bbl NporynseTecs No Huxxeropoackomy Kpemnio — cTapmHHOM
KPEernocTun, MOCTPOEHHON B Ha4vase XVI Beka. ITO 04eHb Ba)xHOe 0OOPOHNTENBLHOE COOPYXKEHME,
KOTOpoOe 3a BCO NCTOPUIO HM pa3y He CMOIIN 3aXBaTUTb Bparn. B Kpemne HaxoamnTca caMbli
CcTapbii cobop ropona — Muxanno-ApxaHrenbcku. OH noctpoeH B XVII Beke, n TaM MNoXopoHeH
3HaMeHUTbIN HMXeropodel KosbMa MuUHMH. Ecnm nocmoTpeTb Ha Kpemab ¢ Bonrun, oH noxoxX Ha
KpacnBoe KaMeHHOoe yKpalleHne, KOTOpOoe JIeXXUT Ha CKJIoHaX OATnNoBbIX Fop.



14:45 OGepn B Kace ropopa. Bxoaut B CTOMMOCTDb

bonbLwan NMokpoBcKaa — rjaBHasa newexogHaa yamua HuxHero Hosropoga. Ha akcKypcumn Bbl
y3HaeTe MHTepeCHbIe NCTOPUN O CTAaPUHHbIX 34aHUSAX U UX BRagesbuax, yCablWnTe pacckasbl O
3HAMEHUTbIX HUKEroOpOACKMX KyMnuax-MeLeHaTax, KoTopble CTPOUAN 3TOT paoH, MO3HAaKOMUTECh
c buorpacmnammn n3BecTHbIX NKOAEN, XUBLLUUX 34eCb, U Y3HaeTe, Kak MeHsANacb rnaBHasa yamua
ropofa Ha NMpPoOTS)XEeHUN CTONEeTUN.

Hanee npurnawaem Bac B BEIMKOJIENHY0 ycaab0y PyKaBULLHUKOBBIX — POCKOLLUHbIN
Kynedyeckunim ocobHak XIX Beka B cTue HeobapoKKo, rae Bbl MO3HAKOMUTECH C UCTOpUEN
3HAMEHUTOWN HMXKEropoACKON ANHACTUWN NPOMbILLIEHHUKOB, YBUANTE NU3biCKaHHbIE MapafHble
3a/bl C NOAJIMHHOM Mebenbio 1 NpegMeTaMn MHTepbepa TOM 3MOXN, OLEHUTE YHUKAJIbHYIO
APXUTEKTYPY 34aHMA U y3HaeTe 0 bbiTe n Tpaauumsax 6oratoro Kyrne4yeckoro CocsoBus
nopeBosoumnoHHon Poccun.

17.30 OKOH4YaHUe 3KCKYPCUMOHHOW nporpamMmmbl Ha na. MuHuHa. Nocapka B aBTOOYC.
TpaHcdep B roctuHuuy. CaMmocTosTeNbHOE 3acesieHue.

[eHb 2

JKcKypcusa B iuBeeBo u Ap3amac

BcTpeya € 3KCKypcoBOAOM B XOJiJie rocTuHuubl. 07:20 Peppon 3*
TpaHcoep Ha na. JIeHUHa.

07:45 Havyano nocaaku Ha nAn. JleHuHa (O na TYpUCTOB, NPOXXUBAIOLLUX B FOCTUHULE
MapuHc napk OTenb 4%*)

KpaTkoe onucaHue: 08:00-10:00 Nepee3n B Ap3amac u3s H.Hoeropopna. 10:00-11:00
MoceweHne CobopHoMn naowangm r. Apsamaca. 11:00-12:00 NMepee3p B iuBeeBo. 12:00-
14:30 NMoceweHue MoHacTbipA, 14:45 OGep, B Kache ropona 15:30 Nepee3pn Ha CBATOMN
MUCTOYHMK, 16:30 Bbie3zg B H.HoBropopa, 20:00 MpubsiTne B H.HoBropop, TpaHcodep B
rocTUHULY.

MyTeBan 3KcKypcusa Bbl ycabilnTe pacckas o YeTsepToM 1 nocnegHeM Yaene boropoaunubl Ha
3emne, o Cepacume CapoBckoMm, 06 ocHoBaTeNbHULax CepadmMo-[MBeeBCKOro MOHACTbLIPSA U NX
XXN3HU B 0buTenu, o Ceatom KaHaBke, no koTopon "cTtonoyku Lapuubl HebecHon npownn", o
CBATbIX AMBEEBCKMX UCTOYHUKAX.

OctaHoBKa B Ap3amMmace Ha CobopHon Mnowaaun. Hebonbluaa sKCKypcmnsa n noceLleHne
HuKoaeBCKOro XXeHCKoro MoHacTbIps. MNoceweHne BockpeceHckoro cobopa 1 BO3MOXKHOCTb
MPUNOXKUTBLCA K XXNBOTBOPSLLEMY KPECTY.

MoceweHune CeaTo-Tpouukoro CepacgpumMmo-[inBeeBCKOro XXEHCKOro MOHacTbIps. Bbl
nponaeTe no TepputTopmn [IMBEEBCKOr0O MOHACThIPS, 03HAKOMUTECH C ero nctopmein n obblvasmm B
MOHacCTbIpe. 3aTeM Bbl MoceTuTe TpomuKun codbop, roe xpaHATCAa MOLWM npenoaobHoro
Cepacduma CaposBckoro, 1 Npeobpa>keHckM cobop. B xpamax MoOXXHO ByaeT NpuIoXunTbCs K
CBATbLIM MOLLIAM, MOCTaBUTb cBedn. CBoboaHOe BpeMs Ana nogaydun 3anncok n tpeb. MoxxHo byaert



nprnobpecTn CBeYUN, NKOHbI, KHUTK, cyxapukun CeaTtoro Cepaguma.

Mpoxo>xpeHue no CeaTon KaHaBke boropoauubl, 4TeHne MoanTebl boropogunue «boropoauvue
[eBo, pagoyncs».

14:45 OGep B Kadhe ropopga. Bxogut B CTOUMOCTDL

lMocne 3Toro Bac XAeT noe3aKa Ha UCTOYHUK (Cepacdhuma CapoBckoro, KasaHCKun niu
MaTywKu AnekKcaHapbl), Habop CBATOW BOAbI, KyrNaHMe B UCTOYHMKE (M0 enaHuto). Ons
KynaHus Heobxoamma x/6 copoyka (>xkeHLmMHaMm), pyballka (My>x4nHam). Belumn, Heobxoanmelie ass
OKYHaHWsA 1 Tapy AJ151 BOAbl peKoMeHAyeM bpaTb ¢ coOboV, Tak KaK Ha UICTOYHUKE MOryT 6bITb
bosibLLIME OYepenn.

20.00 OpmeHTMpOBO4YHOE NpubbiTMe B HM>xHun Hosropoa,.
CsobogHoe Bpems.
JeHb 3

9KcKypcusa B MakapbeBCKMM MOHacCTbIpb U CeprueBckylo cnobony

3aBTpakK B rocTUHMLe. BbiceneHue U3 roCTUHULbI. BeLyn Bbl MOXeETE B3STb C cOboVi B aBTobyC
WJIN OCTaBUTb B KaMepe XpPaHEeHWUs roCTUHULbI (6ecrniaTHo)

BcTpeua € 3KCKYpPCOBOAOM B XoJssie roctuHmubl 08:00 Pepau 3* TpaHcdep Ha nn. JleHuHa.

08:20-08:30 MNMocapka Ha nAa. JleHuHa (OnA TYPUCTOB, NPO>KMBAIOLWUX B FOCTUHMLE
MapuHc napk OTenb 4%*)

KpaTkoe onucaHue: 08:30-10:00 lNMepee3n 0o MakapbeBCKOro MOHacCTbIpsA U3
H.HoeBropoaa,

10:00-12:00 NMocewenue MoHacTbips, 12:00-13:00 Nepeesn B r.6op Ha MoxoBble ropsil.
13:00-14:00 MNoceweHue napka Moxosbie ropsl, 14:00 O6en B kKache ropoga. 15:00-16:00
MoceweHne JlyxOBHO-NPOCBETUTENbCKOro LeHTpa r.bop-Cepruesckaa Cnabopa. 17:30
MpubbiTHe B H.HoBropopn. TpaHcdep

08:30 OtnpasneHne n3 HuxHero Hoeropona ot nia. JleHnHa, NaMATHUK JleHnHy. MNepee3n
B MakapbeBo. OpneHTUpoBo4YHOE Bpems B NyTu 1.5 vyaca (97 kM) MNMyTeBas aKCKypCcusa B Jopore.

10:00 3kckypcusa no MakapbeBCKOMY MOHAaCTbIPIO.

IKCKYpPCUSA HaYMHaeTCs C noceleHnsa MakapbeBCKOro MOHaCTbIPSA. 9TOT MOHACTbIpPb 6bl 3a510KeH
B 1435 r. MOHaxoM Mo nmeHn Makapun Xentosoackuin. Obutenbs obnagaet QoOAron u
HacCbILWEHHOW ucTopmnen. N3HavyasabHO MOHACTbIPb CTPOUJICA N3 AepeBa, OAHAKO C TeYeHNneM
BPEMEHMN, 3a cHeT NpubbiIM OT 3HAaMEHUTON MaKapbeBCKOW SPMapKun, ero PEKOHCTPYMpPOBaaN U



caenann kameHHbIM. B XVI Beke MOHaCTbIpb NMpeBpaTUICA B KPYMHbIA PeNUrMO3HbIA N KYNbTYPHbIN
ueHTp. B XVIII Beke MOHACTbIpb NpeKpaTusl CBOK AesATe/IbHOCTb, 0AHAaKo B 1990-x rr. ero cHoBa
OTKPbIIN KaK OeACTBYIOWNN )XEHCKUN MOHACThIPb.

JocTonpuMe4yaTeNnbHOCTU MOHACTbIPA:

e CBATO-TpouuKkun cobop (cobop Tpouubl XKuBoHa4yanbHOM). NaBHbIN cOBOP MOHACTLIPS,
MOCTPOEHHbLIN B 1652 roay. B cobope xpaHATCA Mowm npenogobHoro Makapus
XenTtoBoaCcKoro.

e YcneHcKasa uepkKoBb. PacnonoxeHa K 3anagy oT Tpouukoro cobopa. KaMeHHbIN
NATUrNaBbIn Xpam 6bi1 NocTpoeH B 1651-1654 rogax Ha MecTe AepeBAHHON LIEPKBMU,
BO3BedeHHOM B 1626 roay. B 1882 roay uepkoBb bOblla nepecTpoeHa.

e LLepkoBb Makapusa XXentoBoacKoro (TakXxe n3BecTHas Kak LepkoBb Makapus
YH)KeHCKoro). Pacnono)eHa K ceBepy oT Tpouukoro cobopa n coeanHeHa C HUM rasepeen.
Xpam 6bin1 nocTtpoeH B 1808-1809 rogax B cTune Knaccuymsma.

e LLepkoBb Muxauna ApxaHrena. lNoctpoeHa B 1640 rogy, ABAseTCa OAHUM N3 CTapenLnx
30aHUN MOHACThbIPS.

o HacTtosaTenbckmne nokou. bbiBlLasA pesngeHumsa HacTosaTenen MoOHacTbIps, MOCTPOEHHas B
18 Beke.

B HacToALwee BpeMA XXeHCKN MaKapbeBCKNIA MOHACTbIPb ABNAETCA AencTeyowmnm. Ha ero
TEPPUTOPUN XNBYT N TPYAATCA 0K0s10 100 nHOKUHL. ObuTenb ABNSETCA 3HA4YNMbIM LLEHTPOM KakK
ANS NANOMHUYECKMX FPYMM, Tak U A8 CBETCKUX TYpUCTOB. Bo BpeMs aKCKypcum no
MakapbeBCKOMY MOHACTbIPtO Bbl CMOXKeTe OCMOTPETb BCE €ro OCHOBHbIE
[OCTOMNPUMEYaTeNbHOCTH, @ TakXXe y3HaTb 06 NCTOpPUKM ero Co34aHnsA U COBPEMEHHOMN
[eATenbHOCTW.

14:00 OG6epn B kKade ropopa. BXOAUT B CTOUMOCTDb

Bbl yBuanTe naMATHUK MTopbkoMy 1 WananmnHy. KoMnosnums yCcTaHOBJIEHA Ha TeppuTtopumn
0A4yHOro rnocesieHns, KOTopoe HaxoanTcsa Ha MoxoBbIX ropax. 340ecCb XXe pacrnonarasacb gada
ceMmencTBa MannMHOBCKUX, MOOMMOE MeCcTo BCTPEUN MHTENNEKTYabHOM 31UTbl HNXKHEro
Hoeropopa. Pagom Haxoamnacb gada Makcuma Mopbkoro. Cioga npues>xan B roctu WananuH.

15:00 MpubbiTne B Cepruesckyto cnobony (r.6op)

“Cepruesckas cnoboga” - pesIMrno3Ho-nPoCBETUTENLCKUN LEHTP B ropoae bop. Bbil oTKpbIT B
2014 rony B 4ecTb 700-neTnsa co aHsa poxxaeHus npenogobHoro Ceprus PagoHexckoro. LleHTp
Obl21 OCHOBaAH Ha MecCTe, rae paHee HaxoAUANCb 3HaMeHCKN n CeprneBCcKnin xpamsol (4o
pesosoumn - NMpeobpakeHcknin). “Ceprmuesckas cnobona” skaodaeT B cebsa npaBoC/IaBHYO
rMMHa3UI0 UMEHW CBATOro KHA349 OMUTpua oHckoro, My3en Cepres PagoHe)XXCKoro, A4eTCKU cag,
DeTCcKyo naowanky v naMaTHUK Cepruio PagoHexXxckomy.

16:30 OTbe3n aomMon.

17.30 OpueHTMpOBO4YHOe NpubbiTue B HN>Xxumu Hoeropop, TpaHcodep A0 X/A BoOK3ana.
OKOH4YaHUe 3KCKYPCUOHHOM NpPOorpaMmboil.

Ecnu Bbli ye3>XXaeTe 3HaYUTeJIbHO No3>ke BpeMeHUn BO3BpalleHus C SKCKypCcum Bewiu
MOXXHO OCTaBUTb B KaMepe XpaHeHUa roCTUuHULbI 6ecnnaTHoO.



Ecnm y Bac npuobpeTeHbl A0ONO/MIHUTENIbHbIE HOYM NPO>XXMBAHUA Nocsie Typa, unu Bbl
npubbINM Ha aBTOMOOUNIE, KOTOPbLIA NPUNAPKOBAH Yy NOCTUHULbI, aBTOOyC pocTtaBuT Bac B
roCTUHMLY

NpumeyaHue:

CTOMMOCTb Typa Ha 1 yenoBeka B pyonax:

AByxMecTHOe OpHoOMecTHOoe TpexmMme
FocTuHmua

pa3MmeLleHue pa3MeLleHue pa3Mel
p 3* (6 i P
eanu 3* (ouiBlumn Pepnn) unu 1, ) 34000 24900
aAaHaAJIOrM4YHanA
M n a*,
ApuHc flapk oTenk &7, uam 31200 39000 28200
adaHaAJIOrM4YHanA

B ctouMocTb TYypa BXOAMT:

TpaHcnopTHoe 0b6cny>XMBaHME Ha aBTobyce TYpUCTUYECKOro Kacca;
DKCKYPCUOHHOW 06CNy)XMBaHUE NO NporpamMmme C rmaom;
MpoXnBaHMe B FOCTUHULLE BbIOPAHHOW KaTeropum 2 Ho4u;

MutaHmne: 2 3aBTpaka, 3 obena;

Jkckypcusa no r. H.Hosropoay
MoceweHne myseq «Ycagbba PyKaBULLIHNKOBBLIX
IKCKypcua B r. Apzamac n r. luseeso

MoceweHne c aKCKypcnen MakapbeBCKOr0O MOHaCThIPA, MoCeleHNne C SKCKYpCuen cTpayCcMHoOm
hepMbl, IKCKYpPCUS B AYXOBHO-NPOCBETUTENLCKUIN LeHTp «Cepruesckasn cnobona»

JonoNHUTEeNbHO oNnJla4yMBaeTCc:

npoesn MockBa-H.Hosropon-MockBsa

MuTaHne: 3aBTpaK B NEPBbIN OEHb, Y>XUHbI

JInyHble pacxonbl;

DKCKYPCUOHHOE 0bCcny)XNBaHME Ha TeppuTopun JUBEEBCKOr0 MOHACThIPS
MocelleHne 06bEKTOB, HE BXOASALLMX B MPOrpamMmy.

OpraHuM3auuoOHHble peTasiu:

-CMC-NH(OPMUPOBaHMNE OCYLLECTBNAETCS B MecceHaxepe WatsApp 3a 1-2 gHA [0 Ha4vana Typa,
ecnn y Bac HeT JaHHOro MecceHa)xepa, NpoCMM yKa3aTb aJlbTepHaTUBHbIE CNoCcobbI
MHpOopMMpoBaHUA



-8 aBTObYyCe NpeaBapuTesibHOE pacnpeaesneHne MecT

-B CJlydae oMno3faHuns Ko BpeMEeHU BCTPeYn B rocTuHuue bonee, 4emM Ha 5 MUHYT, TYPUCTbI
fobupatoTcs K MecTy nocafkm Ha n. JIeHMHa caMoCTOATENbHO



