JlereHaapHble MOHacTbipu Hmxkeropogckoro Kpas ( 3 gHs +
X/A, okTA6pb 2024-pekabpb 2025)*

CtoumocTb: oT 24300.00 py6

JaTtbl Typa:

27.07.2025, 01.08.2025, 03.08.2025, 08.08.2025, 10.08.2025, 15.08.2025, 17.08.2025,
22.08.2025, 24.08.2025, 29.08.2025, 31.08.2025, 05.09.2025, 07.09.2025, 12.09.2025,
19.09.2025, 26.09.2025, 03.10.2025, 10.10.2025, 17.10.2025, 24.10.2025, 02.11.2025,
21.11.2025, 12.12.2025, 26.12.2025,

OnucaHue:
JeHb 1

O63opHan 3kckypcusa no r. H.HoBropoay c nocewexnmem Ycanbobl PyKaBULLHUKOBBIX.

Ecnu npnesxaete B HMXHMIM HOBropod paHO, MOXKHO CaMOCTOATENIbHO OTBE3TU CBOW BELLMN B
Kamepy XpaHeHnsa Bawen roctuHmubl 1 noabexaTb K 11:00 Ha »Xese3HOA0POXKHbIN BOK3al UK K
11:25 k MmecTy cbopa rpynnbl Ha naowann JieHnHa y naMaTHMKa JleHuHa.

PekomeHayem Bam noe3ga ¢ npubsiTnem B HuxHunm Hosropoa ao 11:10.

11:00-11:20 BcTpeya Cc npencrasuTeneM TyponepaTtopa Ha X/4 BoK3asne. MeCTo BCTpe4n C
npeacTaBnTesieM TyporiepaTopa B LeHTpaJibHOM 3aJie BOK3ana, Y KMOCKa C CyBEHMpaMu crieBa oT
BbixoOa. [Nocagka B aBTobyc. Bewin B aBTObOYC.

3acesieHne nocne 3KCKYPCUOHHOM NporpamMmmsbl. (Bo3MOXXHO paHHee 3acesieHne 3a Aon. naaTy).

11:25 CamocToaTensHoe npubbiTne Ha na. JlIeHnHa. BcTpeya c npeactaBuTenem TyponepaTopa.
MNocanka B aBTObOYC.

11.30 Bbie3g Ha 3KCKYPCUMOHHYIO Nporpammy. Bac xxaeT aBTobycHO - newexogHast 0630pHas
3KCKYpCUSA Mo ropoay.

B xo4e aKCKypCuun Bbl MO3HAKOMUTECH C OAHUM M3 CaMbIX APEBHUX N XKUBOMUCHbIX FOPOAOB. Bbl
YyBUONTE MECTOo, rAe CIMBAlOTCA ABe BeMKne pekn - Bosra n Oka. MecTo camaHuA Ha3blBaeTCA
Ctpenkon. HmxHun HoBropopn nssecTeH Kak ctoanua Huxkeropoacko - Cy3aanbCKoro KHs)XecTBa,
poAnHa HapoAHOro ononvyeHnsa 1612 roga, Kyneyeckasa ctoamua, CMMBOJIOM KOTOPOW oCTaeTcs
Hun>xeroponckasa apMapka. Heganeko oT spMapku Bbl YBUONTE MOHYMEHTaIbHbIA cobop
AnekcaHppa Hesckoro.

B TeyeHune akcKkypcum y Bac bygeT BO3MOXKHOCTb NOJII060OBaTbCA KynevyecKnMm oCcobHaKamu,
0OX0AHbIMU AOMaMu Ha PoXxaecTBeHCKON, HM)XHEBO/IKCKON Habepe)xHON, yBNAETb 3HAMEHUTbIE
niaowann ropona. Takxe Bbl yngnuTe namatTHUKN K.MnHunHy n I.Moxapckomy, M. NlopbKoMy u
B.Ykanosy.

Hawa SKCKYpPCUA NpoaoJIXNTCA Mo TepputTopun HI/I)KeFOpOLI,CKOFO erMJ’IFI. 340ech Bbl
nepeHeceTecCb B ropoa-kKpenocTtb N MNO3HakKOMUTECH C I/ICTOpVIe|7| co3aaHnga apesHero



PhopTUDUNKALMOHHOIO COOPYXKEHUS, C IereHgamMm N npefaHnsaMuy, KoOTopbiMU OBESHO
CTPOMTENLCTBO BalleH HMXXEeropoaCckoro Kpemsas. B xoge nporyiku no TeppUTopun Kpemns
MOXXHO YBUAETb: NaMATHUK OCHOBaTeNnsAM ropoga - Feopruio BceBononosnyy n CBaTUTENIO
CMMOHY, 3HaMeHUTbIN Muxanno-ApxaHrenbckun cobop, obennck B 4ecTb MuHuHa n Moxxapckoro,
KaOeTCKU apak4eeBCKU Kopnyc, 3aaHne-camonetT ("Jom coseToB"), N'ybepHaToOpCKuin oom,
a/1Ne0-BbICTaBKY BOEHHOW TEXHUKM MO OTKPbITbIM HEBOM "opbKoBYaHe -hpoHTY".

14.30 O6epn B kKade ropopga. BXOOUT B CTOMMOCTb

15.30 NewexopHana 3KcKypcusa no yn. b. MokpoeBckana. CoeeplinTb NpoMeHa rno bonbLion
NMOKPOBCKOWM - pa3Be MOXXHO OTKa3aTb cebe B 3TOM ya0BoAbLCTBMU? Clofa HMXXeropoaubl NpuxoaaT
bonbwe ABYyXCOT NeT, 4Tobbl APYrnX NOCMOTPeTb U cebs nokasaTb, NOCAYLWATb YNYHbIX
MY3blKaHTOB, 3aragaTb XesaHue y 6poH3oBon Becenon Ko3bl, nontoboBaTbCA CTapUHHBbIMA
30aHMAMU, @ 3a04H0 NPUKYNUTb Nodapkos cebe n BceM AOMALIHUM B YHUKAJIbHOM LleHTpe
«Xy[0>XXeCTBEHHbIe MPOMbICJIbI».

Bonblwas MNMokpoBCKas yanua - 0gHa U3 CaMbiX CTapUHHLIX yany HuxxHero Hoeropoga. HasesaHa
OHa TakK no uepksu MNMokposa lMpeceaTon boropoanubl, CTOABLUEN Ha HEN. YNNLA CBA3bIBAET Mexay
cobon 4 rnaBHble naowanmn ropoga: naowanb MuHmnHa n MNMoxxapckoro, TeaTpanbHYyO NaoLWwanb,
naowann Nopbkoro n Jiagoea. 3Ty yAULy MOXHO Ha3BaTb My3eeM NoA OTKPbITbIM HEBOM, TaK Kak
apXMTEKTYypa ee XpaHUT NaMaATb 0 Kyne4yeckoM HuxHeM Hosropoge. Takxe Ha bosbLion
MOKPOBCKOW HaxXoQUTCA BeNNYeCTBEHHOEe 3aaHne LleHTpanbHoro 6aHka, 6onblle noxo)kee Ha
3aMoK. "[lokpoBKa" - newexogHasa ynmua, NPoTAXKEHHOCTbIO 2 KM 230 MeTpoB, 3akpblTasd s
OBV>XEHNA NO Her TpaHcnopTa.

16.30 MNoceweHue my3en «Ycaabba PyKaBULLHUKOBbIX>.

30aHne My3ed - MONCTNHE Ll,apCKI/IVI OBOpeL, KaK CHapy>XXu, Tak n BHYTPW. dacapn YKpalleH
aHrejlodKaMm N KapunatmnagaMu. BennkonenHasa koBaHas peLIJéTKa BOPOT BEAET BO ABOP 340aHUNA.
BHyTpI/I BOCXULLUaET MapaaHaa 1eCcTHUUa, 6anbHbIN 3an, OEeKOPp NOTOJIKa N CTEH...

17.30 OKOH4YaHUe 3KCKYPCUOHHOW nNporpamMmmbl Ha na. MuHuHa. NMocapka B aBTOOYC.
TpaHcodep B roctTuHuuy. CaMmocTosiTeNibHOe 3acesieHue.

JeHb 2

KcKypcusa B luBeeBo u Ap3amac

BHUMAHUE! HA TEPPUTOPUIO MOHACTbIPA MY>X4YUH NYCKAIOT TOJIbKO B BPIOKAX,
XEHLUVMH B IOBKAX, AJINHA KOTOPbIX HVN)KE KOJIEHA, TrOJIOBA U NJNIEYUN O0OJI)KHbI
BbiTb MPUKPbITHI.

PACYHET HA TEPPUTOPUN MOHACTbBLIPA OCYLUECTBJNAETCA UCKNIOYUTEJIBHO
HAJINHHbBIMW.

3aBTpakK B rocTUHULE.
BcTpeuya ¢ 3KCKypCcOBOAOM B XosJie roctuHuubl. 07:20 Ubuc 3* 07:30 KopTbapa, 4*

TpaHcoep Ha na. JIeHUHa.



07:45 Havyano nocaaku Ha nia. JleHuHa (O na TYpUCTOB, NPOXXUBAIOLLLUX B FOCTUHULE
MapuHc napk OTenb 4%*)

08.00 OTnpaBneHue us HuxHero Hoeropopa B Ap3amac (113 kM). OpMeHTUPOBOYHOE BPEMS
B NMyTn 2 4aca. NMyTeBasa 3KCKYpPCUA Bbl YC/bILLMTE pacckas o YeTBepToM 1 nocnegHem Yaene
Boropoanubl Ha 3emne, o Cepadmme CapoBckomM, 06 ocHoBaTenbHUUax Cepacdpnmo-AnBeeBCKOro
MOHACTbIPS U UX XU3HK B 0butenn, o Ceaton KaHaBke, no koTopown "ctonoyku Llapuubl HebecHon
npowwsin", o CBATbIX NBEEBCKNX UCTOYHUKAX.

10.00 OctaHoBKa B Ap3amace Ha CobopHown MNnowagn. Hebonblwasa aKCKypCMsa 1 nocelieHme
HrnKonaeBCKOro »XeHCKoro MoHacTbips. MNMoceweHne BockpeceHckoro cobopa 1 BO3MOXHOCTb
NPUNOXUTLCSA K 2KNBOTBOPSALLEMY KPECTY.

12:00 MpuoGbiTHE B luBeeBo. [MoceweHue CeaTo-Tpouukoro Cepacdpumo-[iluBeeBCcKOro
>)KEeHCKOro MoHacTbIpf. Bbl npongeTe no Tepputopun AMBEEBCKOro MOHACTbIPS, 03HAKOMUTECH C
ero uctopuen n obbl4asiMm B MOHacTbipe. 3aTeM Bbl noceTnte TpouuKun cobop, rae XxpaHaTca
Mowu npenonobHoro Cepacpuma Caposckoro, 1 lMpeobpa>keHckun cobop. B xpamax MOXKXHO
OyneT NpuaoXuTbCA K CBATLIM MOLL,AaM, NOCTaBUTb cBe4yun. CBobogHOe BpeMsa AN nofadn 3anncok
n Tpeb. MoxxHo byaeT npunobpecTn cBe4YU, MKOHbI, KHUTK, cyXxapukn CeAaToro Cepadunma.

MpoxoxpeHue no Ceaton KaHaBke boropoamubl, 4TeHNne MoNNTBbLI boropoaunue «boropoavue
HeBo, panywncs, bnarogatHas Mapue, N'ocnoab ¢ Toboto; 6narocyoBeHHa Thl B XKeHax n
6narocnoBeH NaoA4 YpeBa TBoero, asko Cnaca poanna ecn ayw Hawmnx». Npo KaHaBKy 3aBeLlan
baTiowka Cepahum CapoBckuin: «Korga BeK-TO KOHYUTCHA, CHavyala CTaHeT aHTUXPUCT C XpaMoB
KpecTbl CHAMaTb Oa MOHACTbIPWU Pa3opsATb, M BCE MOHACTbIpy pa3opuT! A K BalleMy-To nogonger,
a KaHaBKa-TO 1 CTaHeT OT 3eMan o Heba, eMy U HeNb3s K BaM B30MTU-TO, HUF4E He 4onyCTuT
KaHaBKa, Tak npoyb 1 ynaeT. KTo KaHaBKy 3Ty C MONIMTBOW nNpongeT, Aa noartopacTta
"boropoguu" npoyTteT, TOMY BCE TyT: N AdoH, n Nepycanum, n Knes».

14:30 O6ep B Kade luseeBo. BXOOAUT B CTOMMOCTb

Mocne 3TOro Bac XXAeT noe3akKa Ha UCTOYHUK (Cepacpuma Caposckoro, KasaHCKMKA nau
MaTywKu AnekcaHapbl), HAbop CBATOWN BOAbI, KyraHMe B UCTOYHMKE (M0 XenaHuto). Ons
KynaHus Heobxoamma x/6 copoyka (>keHLiMHaM), pyballka (My>X4nHam). Belun, Heobxoanmelie 4715
OKYHaHWsA 1 Tapy AJ151 BOAbl peKOMeHAyeM bpaTb ¢ cobovi, Tak KakK Ha UICTOYHUKE MOryT 6bITb
bosibLUME o4epean.

20.00 OpmeHTMpOBO4YHOE NpubbiTMe B HU>XKHMKM HoBropoa,.
CesobopgHoe Bpems.
[JeHb 3

9KcKypcusa B MakapbeBCKUA MOHAcCTbIpb U CeprueBckylo cnoboay

3aBTpak B rocTuHuue. BoiceneHme u3s rocTuHMuUbl. Bewy Bbl MOXKETE B35iTb C cobovi B aBTobyC
MM oCTaBUTb B KaMepe XpaHEeHUs1 roCTuHULbI (becriaTHo)

BcTpeuya ¢ 3KCKypcoBOAOM B xosnJie roctuHuubl 08:00 U6bmuc 3* 08:10 KopTbapa 4*



TpaHcoep Ha na. JIeHUHa.

08:20-08:30 Hauano nocagku Ha na. JleHuHa (A nAa TYpUCTOB, NPO>KMBAIOLWUX B
roctuHmue MapuHc napk Otenb 4%)

08:30 OtnpasneHune ns HuxHero Hoesropoga oT nJ. JleHWHa, naMAaTHUK JleHnHy. MNepee3n
B MakapbeBo. OpneHTUpoBoO4YHOE Bpems B NyTu 1.5 vyaca (97 kM) MNMyTeBas aKCKypCusa B Jopore.

10:00 3kckypcusa no MakapbeBCKOMY MOHaCTbIPIO.

DKCKYpCUS HavyMHaeTcs ¢ noceweHna MakapbeBCKOro MOHACTbIpSA. 9TOT MOHACTbIPpb Obl 3a710XKeH
B 1435 r. MOHaxoM no nmeHn Makapun Xentosoackunin. Obutens obnanaet [oAronm n
HacCbIWeHHON uctopmen. Mi3HavyasbHO MOHACTbIPb CTPOUIICA U3 AepeBa, OAHAKO C Te4YeHneMm
BPEMEeHMN, 3a cHeT NpubbIIM OT 3HAaMEHUTON MaKapbeBCKOM SPpMapKun, ero PEKOHCTPYMPOBaIN U
caenann KaMmeHHbIM. B XVI Beke MOHaCTbIpb MPEBPaTUICA B KPYMHbIA PEAUTMO3HbLIA N KYNbTYPHbIN
ueHTp. B XVIII Beke MOHaCTbIpb NpeKkpaTn CBOK AeATeNbHOCTb, 0AHaKo B 1990-x rr. ero cHoBa
OTKPbIIN KaK OENCTBYIOLWMNN XXEHCKMIN MOHACTbIPb.

JocTonpuMeyaTeNnbHOCTU MOHACTbIPA:

e CBATO-TpOMU KUK cobop (cobop Tpouubl XKUBOHa4YanbLHOM). [(NaBHbIN cobop MOHACTLIPS,
MOCTPOEHHLIN B 1652 roay. B cobope xpaHaTca Moy npenogobHoro Makapus
XXentoBoacKoro.

e YcneHcKasa uepkKoBb. PacnonoxeHa K 3anagy oT Tponukoro cobopa. KaMeHHbIN
nATUrnaBbin XxpaM 6611 NnocTpoeH B 1651-1654 rogax Ha MecTe AepeBSAHHON LLepKBY,
BO3BeAeHHOW B 1626 roay. B 1882 roay uepkoBb b6bia nepecTtpoeHa.

e LLepkoBb Makapusa XXentoBoacKoro (TakXxe n3BecTHas Kak LepkoBb Makapus
YH)XeHCKOro). Pacnono)xeHa K cesepy oT Tpouukoro cobopa n coeanHeHa C HUM ranepeen.
Xpam 6bin nocTtpoeH B 1808-1809 rofax B cTuae Khaccuuymsma.

e LLepkoBb Muxauna ApxaHrena. lNoctpoeHa B 1640 rogy, ABaseTca 04HUM N3 CTapenLumnx
30aHUA MOHACTLIpS.

e HacTosTenbckme NoKom. bbiBLIag pe3naeHLmnsa HacTosaTelein MOHacThIpsa, MOCTPOEHHAas B
18 Beke.

B HacTosLlee BpeMs XKeHCKUI MakapbeBCKUIA MOHACThIPb ABNISIETCA AeNCTBYOWMUM. Ha ero
TEPPUTOPUN XKXUBYT N TPYAATCA 0K0JI0 100 MHOKUHL. OBUTeNb ABNSETCA 3HAYUMbIM LIEHTPOM KakK
O NaJIOMHUYECKUX FPYIM, Tak U A9 CBETCKUX TYPUCTOB. Bo BpeMs 3KCKypcum no
MaKapbeBCKOMY MOHACThIPO Bbl CMOXXEeTe OCMOTPETb BCE €ro OCHOBHbIE
J[lOCTONpMMeYaTesIbHOCTU, a TakXXe y3HaTb 06 NCTOPUKM €ro Co3aHus U COBPEMEHHOWN
NeAaTeNbHOCTH.

13:00 NMepeesp B r. Bop (79 KM).
OGep B kKadhe ropopga. BXOOAUT B CTOUMMOCTDb

Bbl yBuanTe naMAaTHUK TopbkoMy 1 WananmnHy. KoMno3numsa ycTtaHoOBJ/IEHa Ha TeppuTtopumn
[A4YHOro nocesieHns, KOTopoe HaxoaAnTCa Ha MOXOBbIX ropax. 34eCb »Xe pacrnojaranacb fava
cemMencTBa MasMHOBCKUX, IOBMMOE MeCcTO BCTpeUn UHTeNIeKTYyalbHOMN 3NTbl HMXXHero
Hosropopa. Pagpom Haxogmnnacb gada Makcuma Fopbkoro. Ciofia npumes»kasn B roctu LLananuH.



15:00 MpubbiTne B Cepruesckyto cnobony (r.6op)

“Cepruesckas cnoboga” - pesiMrno3Ho-NPoCBETUTENLCKUN LEeHTP B ropoae bop. Bbisl oTKpbIT B
2014 rony B 4ecTb 700-neTnsa co aHsa poxxaeHus npenogobHoro Ceprus PagoHexckoro. LleHTp
Obl21 OCHOBaAH Ha MecCTe, roe paHee HaxoAnANCb 3HaMeHCKN n CeprneBCcknin xpamsol (40
peBostounn - NMpeobpakeHckuin). “Cepruesckas cnobona” skatodaeT B ceba NnpaBOCNaBHYIO
FMMHa3MI0 UMEHN CBATOrO KHA3A OMmutpus oHckoro, my3en Cepres PagoHe)XXCKoro, AeTCKMN cag,
OEeTCKyo naowanky n naMatTHnk Ceprumio PagoHeXXxckomy.

16:00 OTbe3n nomMon.

17.00 OpueHTMpOBO4YHOEe NpubbiTUe B HN>XxHuu HoBropop, TpaHcodep A0 X/A BoK3ana.
OKOH4YaHUe SKCKYPCUOHHOM NpPOrpaMmboil.

NMpumeyvaHue:

CToMMOCTb Typa Ha 1 4yenoBeka B pyb6nsax:

OpHOMecTHoe
FoctuHmua JdByXMecTHOe pa3MelLueHue
pa3mMmeLleHue
Néwnc 3*, b n 3%, N 3%,
nc oTaHuka JlogT HUDXHUN 24300 32100
WM aHanorn4Has
M M 4*, K 4*%, 0
apuvHc MNapk oTesnb opThApL Ka 28800 36600
4*, A3nmyT 4* nnn aHanornyHas

B cTOMMOCTb Typa BXOAOMT:

TpaHcnopTHoe 0b6cny>KMBaHMe Ha aBTobyce TypucTUHECKOro Knacca;
IKCKYPCUOHHOM 0BCy>KMBaHMeE Mo nporpaMmme C rmaom;
Mpo>xnBaHmMe B roCTUHULE BbIBpaHHON KaTeropmm 2 Ho4u;

MutaHmne: 2 3aBTpaka, 3 obena;

JKCcKypcus no r. H.Hosropoay
MNoceweHne myses «Ycaabba PyKaBULLHNKOBbIX»
IKCKypcua B r. Apzamac un r. luseeso

MocelleHne c 3KCKypcrein MakapbeBCKOro MOHaCTbIPS, NOCELLEHNE C SKCKYPCUE CTPayCMHOM
hepMbl, 3KCKYpCUSA B AYXOBHO-MPOCBETUTENLCKUI LeHTp «Ceprueeckas cnoboga»

JOnNoONHUTENbHO ONnJlIa4ynBaeTCA:
npoesn MockBa-H.HoBropon-MockBa

MuTaHwne: 3aBTpakK B ﬂepBbIVI OeHb, Y>XUHbI



JIn4Hble pacxonbl;

IKCKYPCUOHHOEe 06CcnyXnBaHMe Ha TeppuTopun NBeeBCKOro MOHaCTbIpS
MoceuweHne o6bEKTOB, HE BXOAALLMX B MPOrpamMmy.

OpraHmsauMoOHHbIe peTasnm:

-CMC-MH(OopMMpoOBaHMe oCcyLLecTBNdeTCA B MecceHOXepe WatsApp 3a 1-2 gHA 40 Hadasa Typa,
ecnu y Bac HeT maHHOro MecceHa)kepa, MPOCUM yKa3aTb aJibTEPHATUBHbIE CMOCOObI
NH(popMMpoBaHuA

-B aBTObOYyCe NpeaBapuTesibHOE pacrnpenesneHne MecT

-B CJlydae oMno34aHus Ko BpeEMEHU BCTPeYn B rocTuHuLe bonee, 4emM Ha 5 MUHYT, TYpPUCTbI
nobupatoTcs K MecTy nocafku Ha ni. JIeHMHa caMoCTOATENIbHO



