C rpoxoTom no ¢pepmam unu Masa cTpawwarcs, a pyku genaiot (
3 pHA + /A, MIOHb-CeHTA6pb 2025)*

CtoumocTb: oT 25500.00 py6

JaTtbl Typa:
16.08.2025, 30.08.2025, 06.09.2025, 20.09.2025,

OnucaHue:
OeHb 1

08.16 TMpubbiTne noesga Ne 10 coobieHnem MockBa-lckoB, BcTpe4va y BaroHa Ne 14.
09:25 MpunbbiTne camonérta A4439 (a\k «A3nmMyT»), BCTpe4Ya y BXxoaa B adponopT.

10:25 MpubbiTre noesna Ne809B coobuieHnem CaHkT-MeTepbypr-Nickos, BCTpe4ya Ha NneppoHe
>)X/p, BOK3ana.

3aBTpak: yTPO Ha4YHEeM C TPAaAULMOHHOIO NCKOBCKOro 3aBTpaka, yroctTuM Bac KOMaM#m,
rnas’yxou m oKkasmemn.

9kckypcusa no NckoBckomy Kpemnio (Kpemnb, loBMOHTOB ropopa, Tpouukuu cobop, xpam
Bacunusa Ha Nopke n Hukonbl co Ycoxu, namaTHuk Ckobapio).

3HaAKOMCTBO C NCKOBOM - CTONIMLEN MacTepoB-CKobapen n ropoaom Nx yaMBUTENbHbIX TBOPEHUNA.
Y3HaeM, KakK NCKOBCKNE CpefHEBEKOBbIE «MacTepa KAMEHHOCEYHOW XNTPOCTU» cTpounmn 6oesbie
KpenocTn (ogHMX cTeH 6onee 9 KM) N XpaMbl, HACTOJIbKO HEMOBTOPUMbIE, YTO CEroaHA 3TO
namaTHnkn KOHECKO.

OOGep, B Kade.
MNoceweHne pepmepckoro xosaucrea «Capbl Ha Kynebe».

PaHee Ha 3Tov 3eMuie poc/iv ToJIbKO ocoT, boplyeBuk n 60% 6b110 3abosioveHo. Cenidac «Caabl Ha
Kynebe» - 310 koonepaums 12 cemen, Kka>xaasi U3 KOTOPbIX BEAET YePMEPCKOE X035iUCTBO. bonee
30 4YesioBeEK 3aHUMAETCS BbipaliMBaHNEM pa3/IMYHbIX COPTOB 516J10K, Cag0BOACTBOM,
M4e/710B0ACTBOM, ChipoaesneM. B ycanbbe Takxe pa3BoasaT YHUKaJbHYH ropoay OBEL -
KaTyMCKue OBLbl. B niaHax CTpOUTE/ILCTBO KOMIIJIEKCA TEMJINL C HayYHou 1abopaTopumn asis
Pa3BUTUS arPoOHayKu v pacLLIMPEHNE aHrapoB AJ151 OBEL N CEHaXa.

3aech Bbl CMOXKETE OKYHYTbCS B XXW3Hb (hepmMmepa, y3HaTb TOHKOCTU cagoBoACTBa. [ocTam paabl
MpPeasIoKNTb 3KOJIOMNYHbIV OTAbIX, MELUNE MPOryJKu, CE30HHbLIE OBOLUN U Arodbl, Mea v rnpoayKThl
nyesi0BoACTBA, fAViLla, AOMALLHWE 3aroTOBKM M KOHCEpPBaLuio... VI, koHe4Ho, s16710kun! 171040BbIMY
JAepeBbSIMU 3[4€Ch 3acCa)>xeHo 7 rekTapoB! B mae Mbl nosiobyemcs npeKpacHbIMyU LIBETY LMY
cagamu, a B Ce30H cbopa ypoxas rnpekpacHbie 167104k MOXHO pBaTh MPsMo C AepeBbeB. Bac
XKAET pacckas 0 XuU3Hu ¢pepmMepoB oT KOmm POLLMHOW, riiaBbl (hepMepcKkoro xo3savictea «Caabl Ha
Kynebe», o ToM, Kak 3a 6 JIET OHM BMECTE C MyXeM ToMacoM co3aasin HacToalwmny pavi Ha 100
rekTapax 3eMJin, U SKCKYPCUs Ha CbiPOBAaPHIO.



TpaHcgep B rOCTUHUYHBLIA KoMnnekc «M36opck» B A. CTapbin U3bopck. PasmelleHne B CTapUHHOM
Kyrneyeckom fioMe.

CBobopHoe BpeMs. BevepoM BO3MO)KHaA CaMOCTOATEsNIbHAA MPOryaka no yanBmuTebHOW MO CBOEWN
KpacoTe N36opcko-ManbCckonm gonnHe n gepesHe ctapbin U36opck (¢ 2021 r. BXoauT B
Accounaumio caMbiX KpacuBbiX gepeseHb Poccun). Bo3MoXXHa opraHn3auma KOHHOW MPoryJiku
(oon. nnaTa).

JeHb 2
3aBTpak.

Me4vopsbl - TannoBo. 34eCb Mbl MO3HAKOMUMCS C «JIbHSIHOW» UCTopuen MCKOBLUMHBI Yepes peMecna,
AN 3TOro OTNPABMMCS HA MeJIbHULY, HO He NPOoCTYIo, a ... ByMaxkHylo. MacTep-kKnacc no
u3rotoBsieHuIo Gymaru.

9KcKypcus B lNevyopbl. 3TOT HEOONLLLOW rOPOAOK Ha FPaHULE 3HAMEHUT CBOEN MOHACTbLIPCKOM
obuTtensto - Nckoo-Nevyepcknm CBATO-YCNEHCKUM MOHACTbIPEM, €ro Mbl M MOCETUM.

«XnebHbIN XyTOp». DTO 3KOMoceNeHne C pycckonm aywomn, 6oraTeiMym NpoCcTOpPaMmn N BKYCHON
dhepmepckon Tpaneson! HacToqwasa pycckasa AepeBHS - MECTO YIOTHOE U rocTenpunumMHoe. 34echb
BaC M BKYCHO HaKOpPMAT 06eaoM 13 HaTypasibHbIX NMPOAYKTOB U MO3HAKOMAT C UCKOHHO PYCCKUMM
peMeciaMn Ha MacTep-Kaacce No N3roTOBJIEHMIO YHUKAIbHOIO Ne4YaTHOro npsaHuka. Takxe rno
BaLLEMY XXeJlTaHUIO MOXKHO NPOrynaTbCa No 3KOTpone, noobLaTteCa C X)XNUBOTHbLIMMU.

16:30 Bo3epalieHue B N36opck. OTObIX.
JeHb 3
3aBTpak. OcBoboxaeHne HOMEepPOB.

JKcKypcusa no «XKenesHomy rpaay» M360pcKy. 3To0 04HO U3 APEBHENLINX CNABAHCKUX
rnoceneHnmn, okyTaHHoe sereHpamu. Nepen Bamun pa3zBopadymBaeTca NCTOPUSA ropojuilia — MecTa
cupeHus nereHfapHoro Baps»XCKoro KHA34a TpyeBopa n UCTOPUA KaMeHHOW KpernocTu,
BO3BeZleHHOM Ha rope C No3Tu4YeckuM HasBaHMeM «XKypaBanHaa». BoKpyr packuHynacb
yanBuUTeNbHasA No ceBoen kpacoTe M3b6opcko-ManbCckasa AosnHa - HacTosALWaa oTpada oasa rnas
XXNTenNs CoOBpeMeHHOro meranonuca: nebegn Ha FopoauweHckoMm osepe, CNoOBEeHCKMUE KJIoYMm,
TpyBopoBO ropoauwe. KonoputeH obnmk Kyrnedeckoro M3bopcka Havana XX Beka un
COBPEMEHHON AEepPEBHN, XPaHALLEN TUMOBYIO 3aCTPONKY C XO3ANCTBEHHbLIMW MOCTPOMKaMN U3
N3BECTHSKA.

MoceweHne Koponescrea HaponHocTu CeTo B A. CuroBo. B TpaanuUMOHHON KPeCTbSHCKON
ycaabbe cembn Kionaotc (KoH. XIX — Hay. XX BB.) HAac BCTPETUT HacToAWasa NnpeacTtaBuTeNbHNLA
MaJiol HAPOAHOCTU B HAaUMOHaJIbHOM KOCTIOME. Y3HaeM 0 TOM, KaK XXWUJ0Cb N XXNUBETCSA CETOo
MCMNOKOH BEKOB Ha NPUrpPaHUNYHbIX TEPPUTOPUAX PYCCKUX N 3CTOHCKUX 3eMeSib, KaK TOTOBAT CETO
CBOW MECTHbIE YroLEeHNS.

dkocdepma «N36opckum cTpayc». 30ecb paboTaloT Ha NPUHLKMNAX OPraHMYeCcKoro CesibCKoro
X03AACTBa, B TOM YNC/Ie HEe NMPUMEHSAIOT XMMUYeckne ynobpeHuns, nectuumnabl, perynatopbl pocTa
N aHTUBMOTUKMK, 4TO B pe3ynbTaTe AaeT BO3MOXHOCTb NPeaNoXnTb NOTpebnTenio NpoayKunio
BbICOYaNLLEro Kka4yecTBa, KOTOPYIO MOXXHO NpnobpecTn B MarasnHe aKogepMbl.

DKCKYpCUsi No hepmMe 1 KopMJiIeHre CTPayCoB.



Ob6ep Ha depme.

MNoceweHne OpraHuK-ULEeHTpa «AKTUBHOE CeNo» - YHNKabHOro Ass Poccum coumanbHoro

LEeHTpPa CYLLIKN CeNbX03MpoayKLuuu.

Kornaa Mbl KyLIaeMm v KOPMUM CBOUX AETEU BCE Yalle 3a4yMbIBaEMCS, KaK Mpon3BeneH 3ToT
rnpoayKT, YTO B ero coctaBe? [aseko He BCE NpeanpusiTus rotoBbl NoKa3aTb CBOU MPOLIECCHI
rnpou3BoACTBAa, HO 3€Cb CYNTAIOT, YTO NPOAYKT A0JIXEH b6bITb YECTHLIM. OpraHnydeckas (3Ko)
npoayKUns N3rotTaBnBaeTCs Ha COBPEMEHHOM MHHOBALIMOHHOM 0bopynoBaHuu: NNCKOBCKUI Yau v
lckoBCKne 3aeaKkun - ppyKTOBbIE, IrOAHbIE, OBOLLHbIE, MSCHbIE C/1aliCkl, YAMChbI, BAPEHbLE,
KBalleHune, Ap. Bbl BCE yBuanTe CBOMMU raazamMu. Ha mactep-knaccax - caAe/1aeTe rnoJsie3Hble
J1aKoMCTBa u 3abepeTe nx ¢ cobon. Ha sKCKypcum noayyYnTe noaapok - yBiaeKaTes/lbHoe
BUPTYyasibHOE nyTelecTBume. [loceTute Mara3nH ¢pepMepCcKux TOBapOB U CYBEHUPOB «BCé

rNMCKOBCKOE».

17:00 Bo3epalyeHue B lNckoB. TpaHcdep Ha BOK3aJ/B asponopT.

NMpumeyaHue:

CToOMMOCTb Typa Ha 1 yenoBeka B pyonax:

FocTtuHuua KaTeropusa HoMepa 2 DBL

TpeTuh B HOMepe (pon.
MecTo)

K «MN36opck» 3* CraHpapT 25 500

21 400

N )

Ckupka pnsa pebéHka po 14 net -1000 pybnen.
B cTOMMOCTbL Typa BXOOMUT:

pa3MelleHne B rocTuHmue (FoCTUHNYHBIN KoMieKke «N36opck»);

3KCKYpCUU B COCTaBe rpynnel 4o 15 4enosek no nporpamme Typa;
nnTaHune: 3 3aBTpaka, 3 obena;

TpaHcnopTHoe obcay>XMBaHMe No NPorpamMmme;

BXOAHble 6BneTbl B My3eun 1 Ha NiaTHble 06beKTbI MO MPOrpaMMme;
WHTEPaAKTUBbLI U MacTep-KaaccChbl Mo NporpaMmme Typa;

KoMuccusa typgpumpmam.

JOonoJZIHUTesIbHO OoNnJlauymBaeTCcs:

npoe3n Mocksa-llckoB-MockBa



