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CeBepHasa Oguccesi. ConoBku (7 gHen + X/4, NIOHb-aBrycT
2023)*

CtoumocTb: oT 0 py6
JaTtbl Typa:

OnucaHue:
JeHb 1

20:54 - MpubbiTne Typuctos B . Kemb noe3nom Ne 92 MockBa - MypMaHCK. BO3MOXXHO npunbbiTne
noesgoM Ne 16 MockBa - MypMaHck B 01:14 Ha BTOpOW AeHb Typa.

- ANS TYPUCTOB, pa3MeLlaoLmxca B TypkoMnaekce «lMpuyan» BCTpeYva y LeHTpasibHOro BXxoaa Ha
X[, BOK3aJ1 CO CTOPOHbI NMeppoHa ¢ Tabnanykon «lMpuvan» n TpaHcdep B PabovyeocTpoBcK.

- 0219 TYPUCTOB, pa3MeLlaowmxca B MMHN-otene «KeMb» n roctuHuue «Kysosa» B Kemu
npeanaraeTcsa CaMoCTOATENIbHO AONTU/O0exaTb Ha TaKCU 00 YKa3aHHbIX CpeaCcTBa pa3MeLleHuns.
TpaHcdep B NopT PaboyeocTpoBCKa OJ1a 3aBTpaka U MOPCKOro nepexoaa Ha Conosku bynet
rnodaH K cpeacTeam pasMmelleHusa B 06:30 yac. yTpa Ha cieayowmn geHb. Nocagka 4yepes
AOMUHNCTPATOPOB FOCTUHNLL.

JeHb 2

07:00 - 3aBTpak B pecTopaHe «KeMcKas BONOCTb» B NopTy PaboyeocTpoBCKa.

07:30 - NMocapgka Ha TenJaoxoa.

08:00 - MNMepexopn no benomy mopto (2,5 yaca) Ha ConoBeukne octpoBa. Bo Bpemsa nyTewectsmns
bopTa cyaHa MOXXHO YBUAETb TosieHen nnam benyx.

10:00 - MpubbITNe Ha bonbwon ConoBeLKUn OCTPOB. BcTpeya Ha TamapuHOM ripuyase..
TpaHcdep B rocTuHuUy (pa3meweHne nocne 14:00 vacos).

10:45 - O630pHasg akckypcus no CosoBeukomMy Kpemito (2,5 4aca). Bac »OET 3HAaKOMCTBO C
Cosl0BELIKMM NCTOPUKO-apXUTEKTYPHbIM aHCcaMbieMm, BKIOYEHHbIM B CNCOK BceMmpHoro
Hacneamsa KOHECKO, - rpaHANO3HbIM COOPYXEHMEM, UCTOPUSA KOTOPOIro BOCXOOAUT K XV CToNeTUIO.
B xone 0630pHOIN 3KCKYPCMK Bbl MOCETUTE LLEeHTPaJibHbIA XpaMOBbI KOMMeKC obuTenn, eé
AencTByowWme xpambl, MAMATHUKN MOHACTbIPCKOIO XO3ANCTBA, @ TakXXe 3KCNO3ULMN N BbICTaBKU
ConoseLKoro Myses-3anosegHuKa. Hawa newexogHasa 3KCKypcmsa NpoBeféT Bac Mo rajsepesm n
nepexonam, KOTopble CNY>XXWUN HaceslbHMKaM obuTenn Ha NPOTAXXEHUN MHOIMMX BEKOB,
NPUOTKPOET OJ18 BaC YKPOMHbIE YIrOJIKM MOry4yen KpenocTu, pacckakeT 06 nctopmum ConoBeLKoro
MOHACTbIPS, ero 3HaMeHUTbIX HacenbHMKax, 06 ycTponcTee Cylunna, opraHm3aunm oTONeHNsa n
APYrnUX TEXHOOMMYECKUX OOCTMXKEHNAX 3HAMEHUTOWN ceBepHom obutenwu.

13:30 - CBoboaHoe Bpems. CaMocToATENbHOE NMocelleHne Mopckoro myses. [eTpoBCKOM 3roxe
CyLOCTPOEHNA NPeALeCcTBYOT HECKO/IbKO BEKOB AYXOBHOIM0 U XO3AMCTBEHHOMO OCBOEHUS



CeBepHbIX MOpeNn - UMEHHO 3TUM APEBHUM TpaJuUUAM MOPCKOro Cy0OCTPOEHUA NOCBSALLEH My3en
ApxaHresibckoro CeBsepHOro MOpCKoro napoxoactsea. Mysen pacrnosioXusica B CTapoM capae oss
rpebHbiX cynoB, NOCTPOeHHOM B XIX Beke. B My3elHbIX 3anax npeacTaBieHbl CTapUHHbIE KapThl,
HaBUrauMoHHbIEe NPUBOPbLI, MPOMLIC/IOBbLIE OPYAUS, BELLM MOMOPOB, MaKeTbl U NOAJINHHBbIE AeTanun
OPEeBHUX MOPCKUX CYLOB.

B BeyepHee BpeMs o XXeslaHW - CaMOCTOATE/IbHas NporyJsika no xmsonncHomy 6epery benoro
MOpS, FAe MOXHO YBUAETb «naswyLwmne» conoseukmne bepeskm n «nabnpunHTbl» -
PEKOHCTPYMPOBAHHbLIA NAaMATHUK KYJIbTYPbl LOUCTOPUYECKUX LMBUAMN3ALUNA.

JeHb 3

08:30 - 3aBTpak B Kage.

10:00 - 3a gonosiHNTENIbHYIO NaaTy npeasaratoTca (3annck v oriata npon3BoanTCs
VCKJIIOYNTEJIbHO B fIEHb MNpunbbITHSA Yy BCTPEYaroLLero ruaa):

- MporyfakKa Ha NIacTUKOBbLIX JIOAKAX C 3JIEKTPOMOTOPaMK MO MasIOMy KPYry 03epHO-KaHaJIbHOMN
cuctembl bonbworo CosoBeukoro octpoBa (2,5 - 3 yaca). Bo Bpems noe3aku TyYpucTbl NponayT
NO PYKOTBOPHbLIM KaHasnaM, CoOeANHSAIOWMM 5-6 03ep. KM. lMpumedaHune: aBToMobunb 3abupaeTt
TYPUCTOB OT OTeSIA N Be3eT Ha JIOAOYHYIO CTaHUUIo, rae nponcxognT KaTaHue ¢ MOTOPUCTOM. Ha
JIOA0YHOW CTaHUUM TYPUCTbI pacCa)KMBaOTCA B N0AKN «[lenna» BMECTUMOCTbIO 3 - 4 YenoBeka.
YnpaBneHue 0AKON OCyLlecTBAATCA MOTOPUCTOM. Mporynka npoBoanTca npy 6a1aronpuaTHbIX
MOroAHbIX YC/I0BUAX U NPU OTCYTCTBUN LUTOPMOBOIro npeaynpexaeHnsa. Ctommoctb 6 000 - 8 000
pybevi 3a 10AKY. TypuCTbl CAaMOCTOATENIbHO KOMIMJIEKTYKOTCS MO HY>KHOMY CoCTaBy (3 - 4
yesoBEKa B OAHY 10OKY).

- «Mpupopa ConoskoB. benyxuin Mmbic» (2 - 3 Yaca). ECTb Ha Halwen nnaHeTe MecTa, KOTopble
Hano yBnaeTb ob6a3aTenbHO. OOHO U3 TaknUX - benyxuim Mmbeic, 3anagHas OKOHEYHOCTb OCTPOBa
Bonbwonm Conoseuknit. IMeHHO clofa ThiCAYeNneTUaAMM NPUXoaaT 3arafoyHble XXUTeNN CeBepHbIX
mopen - benyxn. beny>Xmin mMbiC - eAMHCTBEHHOE B MUpe MecCTo, rae 6enyx Mo)XHoO HabnwoaaTb
npsmo ¢ 6epera. B gpyrnx mectax gna 3Toro Heob6xoAuMm BbIX0L B OTKPbLITOE MOpE, 4TO He
NO3BOSISIET NOAONTK K Benyxam 61M3KO, T.K. 3TN KMBOTHbIE 0O4E€Hb NYr/nBbl. BO BpeMsa oTanBa Ha
MOpe - BCero ABa pa3a B CyTKU - 6enyxm nnaBatoT B parioHe MbiCa beny>xuin, 3aBopakmeas
HabnogaTenen rpauMo3HbIMN OBUXXEHUSAMN N HEOObIYHBIM "MeHneM". 3TO YHMKaJIbHOE
NPUPOLAHOE ABJIEHNE MOXXHO HabnaaTb B 0O4eHb KOPOTKUIM MEPUOL - TOSIbKO C CepeaAnHbl NIOHA A0
cepefuvHbl aBrycTa, 1 TONbKO MNPU OTCYTCTBUU BOJIHEHNA Ha Mope. MnHUManbHoe KOJIM4eCcTBO
yesloBeK B rpynne - 4 sKCKypcCaHTa. lTpumMeyaHusi: cTomMocTb 2 500 pybrien ¢ 4enoBeKa.

B BeyepHee BpeMs 1o XeslaHU - CaMOCTOATE/IbHasA NPoryska K NMeperoBopHOMY KaMHIO,
yCTaHOBMIEHHOMY B NamMaTb 06 aHr10 - pycckonm BonHe 1807 - 1812 rr.

HeHb 4

08:30 - 3aBTpak B Kage.

10:00 - ABTObBYCHO - NnewexoaHasa akckypcus «fopa CeknpHas. CBATO - Bo3HECEHCKUN CKUT» (4
yaca). IKCKypCaHTbl NOCETAT OAHY U3 CaMbIX BbICOKUX ToYeK bosnblioro ConoBeukKoro ocTpoBsa -
ropy CeKkMpHyto, C BEpLWMHbI KOTOPOM OTKpbIBaeTCs He3abbiBaeMbll BUA Ha CEBEPHYIO YacCTb
Bonbworo ConoBeLkoro octpoBa n benoe mope. No3HaKOMATCA C UCTOPUEN N MaMATHUKaAMN
nencteytowero CeaTo-Bo3HeCeHCKOro cknuTa, rae BO BpeMeHa COJIOBELLKOro Jlareps Haxoausacs
LWTPagHON N30NATOP - MECTO COAEPXKAHUSA N HAaKa3aHUS 3aKJII0YEHHbIX. YBUAAT

YHUKaJIbHYIO LEPKOBb-MasiK. CKUT OeNCTBYIOLWWNIA, SKCKYPCaHTbl OO/KHbI cobntogaTe TpeboBaHUs
yCTaBa CKuTa n 6bITb AO/HKHLIM 06pa3om ogeThl. [TpoaosKeHne sKCKypcum «boTaHn4yecknin cag -
MakapbeBCKas NYCTbIHb». DKCKYPCaHTbl MOCETAT OAUH U3 CaMblX CeBEpPHbIX BOTaHMYeCKNX caaos
Poccuun, KOTOpbIN pacnosioXXeH Ha TeppuTopumn bbiBLien MakapbeBCKOW NYCTbIHW, YBUAAT



NaMATHUKWN, YHUKaJbHble MOCaAKN Pa3iMyHbIX Nepnonos nctopum CosnoBeLIKMX OCTPOBOB,
HacNadATCa yAMBUTENIbHLIM BUAOM Ha aHCaMbnb CO/TIOBELLKOrO MOHACTbIPSA, OTKPbIBAKOLWMMCSA C
ANnekcaHOpPOBCKOW FOPKMU.

14:00 - Bo3BpalleHune B nocesok Ha aBTobyce. CBobogHOE BpeMS.

JeHb 5

08:00 - 3aBTpak B Kage.

09:00 - 3a gornosIHNTENbHYIO NaaTy npeasaraeTcs (3anuce v ornJarta rnpon3BoANTCS
NCKJIIOYNTEJIbHO B fIEHb MpubbITYS Yy BCTPEYaroLLero ruaa):

- Mopckas aKcKypcus «K cTpornm ckmtam octpoBa AH3ep» (12-14 vacos). OcTpoB AH3ep - BTOPOM
no senun4mHe octpoB ConoBeuKoro apxunenara, roe B XVII - XVIII BB. 6b1in opraHn30BaHbl
CTpPOrme MOJIMTBEHHbIE CKUTbI - CBATO-TponUKMN 1 Fonrodo-PacnaTCKnin. 3KCKypCaHTbl YBUOAT
pa3Hoobpa3Hble NpUpoAHble NaHAwadTbl OCTPOBA, MOCETAT AENCTBYOLWNE CKUTDI, Y3HAIOT
NCTOPMIO MOHACTbIPCKOr0, JlarepHoro n COBPEMEHHOro NepnonoB ocTpoBa AH3ep. [IpumMedaHue:
BO BPEMS 3KCKYPCUM UCMOJIb3yeTCss MOPCKOW TPaHCMopT. PaccTosiHue oT 3KCKYPCUOHHOro 6opo
0o npnydana B fonron rybe (5 kM) n obpaTHO NnoceTUTENM Npoe3XKatloT Ha TpaHcnopTe. Bpems B
nyTun oT npuyYana B Jonronm rybe goo o. AH3ep - 2 -2,5 Yaca. [poTAa>KeHHOCTb NewwexoaHOoN
3KCKYpCUKM Ha ocTpoBe AH3ep - 12 KM. CepBUCHbIE MYHKTbl N MYHKTblI MUTaHNA Ha 0. AH3ep
OTCYTCTBYIOT, BCe HeobX0AMMbIe BeLM (MUTaHWe, BoAa U T.M.) HY>XHO BbpaTb ¢ coboin. IKCKypcus
BO3MO>XHa Mpu OTCYTCTBUM LUTOPMOBOrO NpeaynpexaeHns. B xoae skckypcum nocewaeTcs
aencreytowmn Fonrogo-PacnaTckuim CKNT, UMELWWA CTPOrnm yctas. TypucTtbl 06a3aHbl
cobnopatb TpeboBaHUA ycTaBa 1 6bITb LO/HKHBIM 06pa3om ofeTbl. [TlpumedaHusi: CTOUMOCTb 3
000 pybrieni ¢ 4enoBeka.

JeHb 6

08:30 - 3aBTpak B Kade.

10:00 - 3kckypcua «JocTonpumedaTenbHOCTU bonbworo 3asaukKoro octpoBa» (3 4aca). Mopckas
nporyJsika Ha Katepe 0 bonblworo 3asaUKoro ocTpoBa. DKCKYPCaHTbl MOCETAT KpynHenLwee
A3blyeckoe ceaTuaunLe ll-1 TeicaYeneTnin 4o Hawen 3pbl, YBUOAT KaMeHHble JTabUPUHTbLI, KOMMNEKC
KY/IbTOBbIX U MorpebanbHbIX COOPY>XXeHUI, NepByto B POCCUM KaMeHHYI0 raBaHb, NaMATHUKUN
AHOpeeBcKoro ckuta. lpumeyaHue: BpemMs B nyTn OoT bosbworo CosioBeLKoro ocTposa 4o
ocTpoBa bosbLlon 3asguKNin Ha MOPCKOM TpaHCMopTe - 45 MUHYT. DKCKypCuMa NpoBOAUTCA NpU
6naronpmnATHLIX MOrOAHbLIX YCJ0BUSAX U NPU OTCYTCTBUN LUTOPMOBOIO NMpeayrnpexxaeHus.

14:00 - 3a gonosHUTENbHYIO N1aTy rnpeasaraeTcs (3anuceb v ornJiata rnpon3BoaNTCA TOJIbKO B
AEHb rpubbiTnA y BCTPEYaloLlero ruaa):

- IKCKypcua «Mopckasa nporynka Ha octpoB bosnblwas Mykcanma» (4 4aca). Mopckas nporyJsika Ha
KaTepe Mo »XXnsBonmcHomy 3anuey Honras ryba o octposa bonbwasa Mykcanma. MNoceTntenu
YBUAAT rpaHANO3HOE M’MAPOTEXHNYECKOE COOPYKEHME - PYKOTBOPHYIO BaslyHHYO AamMby OJIMHON
1,5 kKM, coegunHsaoLyto octpoa bosbwon Conoseuknn n bonbwaa Mykcanma, yanBuTenbHble
NaHawadgThl, @ Takxe no3HakoMaTcs ¢ nctopuen Ceprnesckoro ckuta ConoBeLKOro MoHacTbIpS.
MpumedaHue: TpaHcdep M3 Nnocenka Ao npuyana B fonron rybe (5 kKM B 0gHY CTOPOHY) 1 obpaTHO
BKJIIOYEH B CTOMMOCTb 3KCKYPCUUN. DKCKYPCUSA MPOBOAMTCA Npy 6aaronpuaTHbIX MOro4HbIX
YCJI0BMSAX N OTCYTCTBMU LUTOPMOBOIro npeaynpexaeHusa. Ctommocts 1 600 pybeii ¢ 4yesioBeKa.

B BeyepHee BpeMs, M0 Xes1aHuto - CaMOCTOATEe/IbHas Nporyska Ha ®MannnoBCcKue cagkun -
YHUKaNbHOE rmapoTeXHNYecKoe coopy>xeHune gnsa nosau poibel, Bo3BeneHHoe B XVI Beke npu
CONOBELKOM nrymeHe dununne. Henoganeky HaxoamTca MeCcTo noceneHns npenonobHbix
3ocumMbl n CasBaTuns, CBATON UCTOYHUK.



OeHb 7

09:00 - 3aBTpak B Kae. OcBoboXgeHE HOMEPOB (BELUN B KAMEPY XPaHEHMS).

10:00 - 3a gonosHUTENbHYIO NAaTy fNpeasaaraeTcs IKCKypcus (3anncb n onjiata ToJIbKO B AEHb
npunbbITNS y BCTPEYAKLLEro rnaa):

- NogBogHoe cokpoBuLe benoro mops (5 yacos). TypucTam npensaraeTcs oTNPaBUTLCA Ha
OTAAJIeHHYIO CEBEPHYI0 YacTb OCTpPOBa Ha MbiC Pebonpga. 3gecb pacnosiaraeTca Nocesok
3aroToBUTEJIEN BOOOPOC/IEN, KOTOPbIE KaXKAbl Ce€30H NMpubbIBalOT Ha OCTPOB C Lefblo A06bITb
KaK MO>XHO 6o/bLle 3TOro LLeHHOro noABoAHOro pacteHms. OCHOBHOM NMpoMbICcen - JaMUHapus
(Mopckas KanycTa). Ee ckawmBaoT cneymanbHbIMU OAVHHBIMW KOCaMU 1 YKNaabiBatloT B Kapbac.
3aTem BOL4OPOC/IN AOCTaBAAT Ha beper n pasmewaoT Ha CrneunasbHbIX CYLLIUIKax - Belanax.
Mocne TOro Kak BOAOPOC/IM BbICOXHYT, UX YBO3SAT B ApXaHresbCk Ha nepepaboTky. Typuctam
pacCKa)KyT O MPOMbIC/ie BOOOPOC/en Ha besiom Mmope, cnocobax nx nepepaboTkn 1 0 Noayvaembix
npofykTax. Takxe B Xxo4e Moe3fiku pacckaXkyT 1 0 ApYyrux npombiciax Ha benom mope, Ha4ynHas
CO BPEMEH MNOSB/IEHNSA NEPBLIX NOAEN B AaHHOM pernoHe. He obonageTtcsa noesgka n 6e3 narepHom
TeMbl. Bo BpeMsa nyTn Ha aBTomobune K OCHOBHOW Jopore noaXoAUT y3KoKoJienka, koTopas bbina
nocTtpoeHa Bo Bpems CJIOHa onsa foctaBku ApeBeCUHbl U APYruX pecypcoB C ceBepa oCTpoBa B
nocenkosbIn NOpPT. MNMocne akckypcum byneTt coseplueH BbiIXxo4 B Mope. CneunanucTt
NPOAEMOHCTPUPYET, KaK Npon3BoANTCA Aobbl4a BOAOPOCEN, N pacCKakeT 060 BCeX TOHKOCTAX.
XKenatwuwme Takxe cmoryT nonpobosaTb ceba B ponm BOJOPOCNE3aroTOBUTENS U
CaMOCTOATENIbHO MOKOCUTb MOPCKYIO KanycTy. lpumMmevyaHmns: aBToMobunbHasa 4YacTb MapwpyTa -
44 kM, NewexogHas - 1 KM. DKCKypcusa NpoBoaNTCA NpU MUHUMaNbHON rpynne 7 Yyen. CTOMMOCTb
oT 6 500 pybneii c yenoBeka. iapeanbHoe KONMYECTBO Nloaen B rpynne - 7 yenosek. MIMeHHO
CTO/IbKO MOXXET CeCTb B MaJIeHbKNN MUKpoaBTobyc. Ecnn nogen B rpynne meHbwe nam 6onblue,
TO CTOMMOCTb PacCYMUTLIBAETCA NUCXOLSA U3 KOJIMYECTBa YH4aCTHUKOB Noe3aKnM Ha MecTe.

15:00 - CBoboaHoe BpeMs. [MoceleHne CyBEHMNPHbIX TaBOK UM BbICTaBOK CO/I0BELLKOr0 My3es -
3anoBedHuKa (3a 4ornoJsIHUTEIbHYo rnaaTty). Mo )enaHuio - noceweHne cneymnanminpoBaHHoOro
Mara3smHa ApxXaHrenbCKoro BO4OPOC/eBOro kombunHaTa.

18:30 - TpaHchep Ha TaMapuH npuyan. Nocagka Ha Tensaoxon.

19:30 - Mopckon nepexon B N. Pabo4eocTpoBCK.

21:30 - MpubbiTne B NnopT. TpaHcdep B KeMb Ha XA BOK3aJl.

YObITUE HOYHbIMUY noe3aamMm Ne 285 B 01:46 vnum Ne 293 B 03:16.

B cnyydae ybbiTnA yTPEeHHUMU rnoe3[amMu 3a AO0MNOJIHUTE/IbHYIO M1aTy rpeasiaraeTcs pa3MeLljeHne
B roctuHuyax Kemu n Pabo4eocTpoBcCKa.

NMpumeyaHue:

CToOMMOCTb Typa Ha 1 yenoBseka B pyonax:

PasmMmeLwieHue CrtouMocCTb

npn 2-Xx MECTHOM pa3MeLLeHnn 38 900 py6.

npn 1-Ho MecTHOM pasMeLleHnn 49 700 py6.




B CTOMMOCTb Typa BXOAOMT:

3aBTpaku
Npo>XXnBaHMe B HoMepax ¢ yaobcTtesamum

MOPCKOW nepexod no MmapwpyTy PaboveocTpoBck - ConoBkn - Pabo4eocTpoBCK
0630pHas akckypcusa no ConoBeLKOMY MOHACTbIPIO

MOPCKas 3KCKYypCcuMsa Ha 3asuKuUin oCTPOB

3KCKypcunsa Ha CeKnpHyto ropy

3KCKypcusa B boTaHn4yecknn cag

COMpoOBOXXAeHMe rpynnoBoaomM Ha ConloBKax

rpynnoBble TpaHcpepbl Ha BCTPeYM U NPOBOAbI

JOonoJZIHUTEsIbHO ONnJlauymBaeTCcA:

/0 6uneTbl MockBa - KeMb - MockBa

[OMOJIHNTENbHbIE 3KCKYPCUN
obenbl N Y>KUHBI



