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3HakoMcTBO ¢ «3onoTbiM Konbuom» (Typ knacca «Mpemuym»,
4 pHA, aBTOOYCHbIN) HA MAaUCKME NMPa3[HUKK *

CtoumocTb: oT 0 py6
JaTtbl Typa:

OnucaHue:
JeHb 1

07:45 Cbop rpynnsl B Mockse: cT. MeTpo «BAHX», cTosiHKa cnpaBa OT FOCTUHULbI «KOCMOC».
08:00 OTbesn B Nokpos. [yTeBas 3KCKypCUS.

10:30 9kckypcusa B my3ein NMoKpoOBCKOro npsitHUKa ¢ aerycrauuen.

MNosasneHne «MOKPOBCKOIro NpsHNKa» MMeeT CBOK COBCTBEHHYO MCTOPMIO: HavYanocb Bce B 1998
rofny, Korga ns gepesa 6bisin Bbipe3aHbl NepBble He3aMbIC/I0BaTble (hOPMbI MNETYLLKa U cCaMoBapa.
CoeMHNB HECKOJIbKO PeLenToB NMPAHUYHbIX U3eNnin, MacTepa NONYYUIN YHUKANbHYIO
peuenTypy 1 He3abbiBaeMblil BKYC MOKPOBCKOr0 JaKOMCTBa. B KayecTBe Ha4YMHKM Havyanum
MCNONb30BaTb BapeHoe CryLeHHOe MOJIOKO, KOTOPOe B COYeTaHUN C FrpetkKumM opexom npuaano
MPAHUKY HEMOBTOPUMbIN, U3bICKAHHbIA BKYC. Takas Ha4YMHKA HUKEM He UCnoJib3oBasiacb paHee,
HO, 6bICTPO 3aBOEBaB Npu3HaHMe n NtboBb NOKynaTenen, No Cen AeHb NPOA0JIKAET CYMTaATbCA
CaMOW BKYCHOW 1 NonynsapHOn. «MOKPOBCKNIA MPAHUK», MPOYHO 3aBoeBaBLLMA Nt060Bb
noTpebuTenen, ctaHeT NPeKpacHbIM MoAapPKOM Bawwunm 6anskumMm.

12:30 OTbe3g Bo Bnagnmump.

14:30 Ob6ep, B Kahe roposa.

15:30 HeobblvHas 0630pHas 3KCKypcua no Bnagumupy - oanH U3 HEMHOIMX ropoAoB 30/10TOro
KoJibLa, rge COXpPaHWINCb NAaMATHUKK apXUTEKTYpPbl 40 MOHI010-TaTapCKoro

3aBoeBaHus: AMuTtpumeBckmn cobop, 3000Thle BOpOoTa U wenesp benokaMeHHOro 3o44ecTBa -
YcneHckunin Cobop. ABTOpPCKaa 3KCKYPCUA-NPOryJsika no ctapbiM ropoackum ynuuam. He
NCKJIOYeHne u newexonHasa Neopruesckas ynuua Bo Bnagummpe, KoTopyo € ntoboBbIO
Ha3blBalOT «Bnagnmmnpcknum Apbatom». OHa pacnosioxeHa B UCTOPUYECKOM ero LeHTpe.
Hebonblias, Bcero 4yTtb 6onee 300 meTpoB, newexoaHasa 3oHa cobpana HeMasno NobonbITHLIX
APXNTEKTYPHbIX MAMATHUKOB... MaMATHUK anTeKapto, TamoXxeHHaa byaka, NaMATHUK KOTY
Y4éHOoMY, NaMATHUK BULLHE U MHOIMe gpyrune. Ml ¢ Ka>kabiM U3 HUX CBA3aHa CBOS flereHaa u
ncrtopumsa!

17:30 MNpeKkpacHbIM 3aBEPLUEHNEM IKCKYPCMOHHOW MPOorpamMMbl ABJSETCA NocelleHme Koseca
0603peHus «<Hebo 33». HectanpgapTHO! U 6e3onacHo ans Bcex! 3To rpaHAMO3HOE U
NHTepecHOe NHXEeHepHOoe COopYXeHne, KOTopoe AacT BaM BO3MOXXHOCTb

HacnagnTbCA KpacuBbiMM BUAaMu BnagnMmunpa v ero sedepHen nwisitoMmHaumnen (B 3aBUCMMOCTU
OT BpeMeHMn roga) ¢ BblICOTbl NTUYbEro nosieta. NMaHopama, OTKPbIBaKOWANACA C BbICOTbI



KoJsleca, no3BosieT YBUIAETb NMPakKTUYeCKM BECb FrOpPod, BK/IHOYAS €ro UCTOPUYECKYIO YacTb 1
XXVBOMUCHbIE BUAbI NONMbI pekn Kna3bMa. BeicoTa Koseca cocTaBnseT 50 MeTpoB, 1 OHO BXOAUT B
NecsTKYy CaMbiX BbICOKMX Konec 06o3peHuns B Poccum.

19:00 OTnpaBneHue B Cy3pans.
PasMmeweHue B otesne «Cokon 4*», r. Cyzganb. Homepa Kateropumn «CtaHgapT».

20:00 Y>XnH B pecTopaHe rocTuHuULbI.

[JeHb 2

08:00 3aBTpak B pecTopaHe roCTUHULbI.

09:00 TemaTn4eckas ob3opHan sKcKypcua «Cyspanb ropon «<KuHossespa». C Takoro
MHTEepecHOro NCTopmnyeckoro pakypca ropopn Cysnasb ele HUKTO He nokasbiBan. Cy3ganb -
ropoj noTpscatoLLen KpacoTbl N peoKoW rapMOHUN XXUBOMUCHENLLNX OKPECTHbLIX BUOOB 1
OpPEeBHUX BENNYECTBEHHbIX MOHACTbIPEn, XpaMoB, CTapUHHbIX AepPEeBAHHbIX LOMUKOB. IMEHHO
nostomMy Cy3faasb CTasl CbEMOYHOWN NJIOWAAKON MHOXECTBA /l0O6MMbIX PUALMOB MUIIMOHOB. B
Cyspane CHUManMCb Takue WiepeBpbl, Kak ")XXeHutbb6a banbsammHoBa" m "LLapckas
HeBecTa", "MeTenb" n "AHapen Pyones", "Uapb" n "Hapopen". [laxxe amepukaHubl n3bpann
Cy3nanb CUEHNYeCKOoW naowaaKkon ons cBoero roanmeyackoro punsma "lMetp MNepsbin"!

KnHo 6ykBanbHO 3axBaTuao Cy3ganb N CTasno HEOTbEMIEMOW HYaCTblo UCTOPUM U KYNbTYPbI
ropoAa. IKCKYpPCUA-NporyJsika no 3HakoMbIM Mo usbMam ysodkam n nnowansam Cysgang.
YHMKOJIbHasA BO3MOXXHOCTb HeCcneLwHOo NotoboBaTbCs KPY>KEBHOW BA3bIO AepeBAHHON pe3bbbl
HaJIMYHMKOB, CUSIHMEM OEeCSATKOB KYMoJl0oB ApeBHUX obutenen n xpaMmoB, NnoceTuTe "Toprosoe
psagbl" apXnUTeKTypHOe CepaLe ropoda v LeHTP TYPUCTUYECKON XN3HU - TOProByo

naowanb. Mporynka 6yneT conpoBOXXAaTbCA YBNEKaTebHbIM paccka3oM 06 nctopumn Cysgans, o
€ro XXW3HW B poan B uctopum Pycu.

MoceweHune Cyspanbckoro KpeMmns - IpeBHeNLIEro coopy>XeHus B ropoae, BobpasLuee B cebs
BCIO €ro NCTOPUI0 HavymMHasa oT Bnaaummpa MoHoMaxa. 1o MHEHMIO apXEe0sI0roB, KPEMJIb B
Cy3faJsie nocTpousv axk B 10 BeKe, HECMOTPS Ha 3TO, A0 HALUMX AHEN COXPAaHWINChL BCE MNaBHble
€ro CTPOEeHUs], 32 UCKJIIOYEHMEM pPa3Be YTO 3alUNTHbLIX CTeH 1 BalleH.

Mysen [lepeBAHHOro 3oa4yecTBa C YHNUKabHbIMU MOCTPONKamMn 17-19 BeKOB.
My3en BbICTPOEH B BUAE CENbCKON yNuLbl C XpaMaMun, XXUbiIMXA AOMaMN, MeNbHULaMn, ambapamu
N APYruMm nocTponkamu, nepeseseHHbIMN N3 pa3HbIX cen n nepeseHb Bnagnmupckon obnactu.

14:00 «Cy3panbckun» obepn B Kace ropoga no MeHio, cobpaBwieMy B cebs uHTepecHble
peuenTtbl CTAPUHHbIX TPAAULUMUOHHbIX CYy3Aa/1bCKUX KYLUAHUA.

- BuHerpeT «KpowieBo» € coneHbiMn rpuboykamu,

- Wn «boapckune» (nopatoTca B ropLUoYKe NMof LWankom n3 TecTa)

- Cy3panbckme pa3HoCcosibl (KanycTa, NoMuaopsbl, orypubl)

- Kawa rpe4yHeBas no-CysnasnbCcku

- BAVHYMKN C TPaANUNOHHBLIM BULLIHEBLIM BapeHbEM

- Cy3panbCckni B3Bap

OTbe3n B Apocnabib. [yTeBas 0630pHasn aKCKypcus no «PycckoMy MaH4yecTepy» - ropoay



iBaHOBO.

20:00 PasmeuwieHue B oTesie «<Ring Premier Hotel 4*» r. dpocnasnb. HoMepa Kateropuu
«CTaHOapT».

Y>XXUH B pecTopaHe roCTUHULbI.

JeHb 3

08:00 3aBTpakK B pecTopaHe rocTUHMLbI.

09:00 OTnpaBneHne Ha 3KCKypcuio no fipocnaeiio ¢ CMOTPOM TeppuTtopuu Cnaco-
NMpeobpa>keHCKOro MOHaCTbIPA.

Bbl No3HakoMuTeChb C uctopuen Adpocnasng, ysuante CTpenky pek Boarm n Kotopocnu,
YcneHckun kadhenpasbHbi cobop, NpornaeTeck N0 peKOHCTpyMpoBaHHOM K 1000-neTumio ropoaa
Bosmkckoin HabepeXXHoW, OCMOTPUTE YHUKaJIbHbIN apXUTEKTYPHbIN aHCaMbib LeHTpaJibHOW 4YacTu
fAApocnasnsg, BkAOYeHHON B Cnnucok BcemupHoro Hacneauns KOHECKO.

Cnaco-lNpeobpakeHCKnin MoHacTbipb (XIIB.) - rnaBHasi ropoAckas A0CTONPUMEYaTENbHOCTb.
Bnaropnaps ykpenseHHbIM CTeHaM Ha3biBaeTCA KpeMaéM. naBHbIn cobop MOHacTbips - Cnaco-
MpeobparkeHckuin (XVI BeEK) cCOXpaHW OpUrMHasibHble POCAMUCK, 3TO CaMbIll CTapbi N3 AOoLIEeALLNX
[0 Hawero BpeMeHn xpamoB fpocnasns. B koHue XVIII ctonetus 3gecb 6611 obHapyxeH
PYKOMUCHBbIN CMUCOK LeneBpa APeBHepYyCCKon nuTtepaTypbl «CnoBo 0 NosKy Nropese».

OTbesq B KocTpomy.

13:30 Ob6epn «no-KocTtpoMcku» B Kadpe ropoaa, B MEHIO:

- CanaT C MapMHOBaHHON CKyMbBpuen, NeYeHOoN CBEKJION N CBEXUMUN OrypLaMu

- Ly cyToYHble, No KOCTPOMCKOMY peLenTy, N3 KBalleHOoro 3es1eHoro Jincta co CBUHUHON

- KoTneTbl 13 KOCTPOMCKOIo KpOJIMKa CO CJIMBOYHbLIM COYCOM N OTBApPHbLIM KapTodesieM C MacjioM
N YKPOMoMm

- Aroabl 6pYCHNKM B CZIMBOYHOM COYyCe C KeApOBbIMM Opexamu

14:30 2kckypcus B Mysen «TeaTpasibHOro KOCTIOMa» C NMoceleHnem BbiCTaBKM «CHerypo4vka»
Ha KOCTpoMcKom cueHe. Mmsa A.H. OCTpOBCKOIro TeCHO cBs3aHO ¢ KoCcTpoMoun, C UMeHneM
LLlenbikoBo. CKa304HO-HENMoOBTOpPUMas Npupoaa 3Toro Mecta 0XKusa B Yy[AeCHbIX Nensakax Nbechl
«CHerypo4ka», B KOTOPON FrapMOHUNYHO C/INJINCL XYA0XXECTBEHHbIN BbIMbICE N peaibHOCTb.

He cny4anHo KocTpoMckonm TeaTp ceMb pa3 obpallasica K 3TOW Nbece 3a nocaegHume cto seT. Ha
BbICTaBKe npencTaBieHo 20 KOCTIOMOB, YHUKaJIbHbIX MO CBOEMY 3aMbICJy M BOMJIOLLLEHMIO.
HOXPUCTUAHCKUIA — A3bIYECKUI CTUSIb C APEBHUMU BOCTOYHbIMM 351eMeHTaMu. KOpHU naemMeHu
BepeHpeeB yxoaaT K Bapsi)KCKUM pycaM U elle fasnblue, K TIOPKCKUM MJieMeHaM.

15:30 O630pHasn 3KcKypcua no KocTtpome - 3HaKOMCTBO C KyneyeCkuMm ropoaom, KOTopbli
COXpaHua A0 HalWNX OAHEN nepBO34aHHbLIN 06/INK apXNTEKTYpHOro aHcambnsa 18 seka.

OCMOTp UeHTpanbHOM Niowaan («CKOBOPOAKM»), TOProBbIX PSiA0B, MOXKAPHOW KanaH4u 18 Beka.
NnaTbeBCKUN MOHACTLIPb (Tponuknm cobop, ycbiNnanbHUUa nan nanatbl 6049p POMaHOBbLIX) -
rnaBHbIA CMMBONOB KOCTpOMbI, Kosibibenb AnHacTum POMaHOBbIX.

MNoceweHne borosaeneHCKO-AHaCTaCUMHONO MOHACThIPSA, FAe XPaHUTCA YyoOoTBOPHasa MKOHA
depopoBckon 6oxben matepu (Xl Bek).

KocTpoMa 3HaMeHUTa eLle CBOMM CbipoM. IMeHHO B 3TOM ropofe ecTb fereHgapHas «CblpHas
brp>xxa». Bo BpeMs akcKypcumn byaeT pacCka3zaHO HEMAJI0 3aHMMaTe lbHbIX BKYCHbIX UCTOPUN O
cbipe: «Takas KopoBa Hy>XHa caMoMy» - KOCTpOMCKasa KOpoBa NPOTUB sipocaiaBCckon. CbipHas
bunp>xa Kak rnaeHbin "MarHuUT" KocTtpombl. Chip - BCEMY F0OJI0Ba.

Bo3BpalueHue B oTesib.



20:30 Y>XKNH B pecTopaHe roCcTUHMLUBbI.

HeHb 4

07:00 3aBTpakK B pecTopaHe roCTUHNLbI.

08:30 OtnpasneHne B lMeTpoBCKoOe.

10:00 XoTuTe y3HaTb, MOXKHO JIn CBapuUTb B Poccnm HacToAaLwmMn hpaHLy3CKNN Cbip?

MoceweHune cbipoBapHu «®PuauMoHoBo Pa3posbe» - KOMNAHUM eAUHOMBbILIIEHHWKOB,
ob6beanHEHHbIX 06LLEe CTPACTbIO - CTPACTbIO K Cbipy! MIcTOpuMA CbipoBapHM Havasnack ¢ 60/bLWOro
racTPOHOMUYECKOr 0 YBJIEYEHUSA U YNCTOrO NtoOONbITCTBA — @ MOXXHO JI CBAPUTb HACTOSLLMIA
bpaHLy3CKNn Cbip B PocCUN? MOXXHO /1M 3@ KOPOTKMIA CPOK MPOATU NMYTb OT KPOLLIEYHOr O Liexa C
OLHUM KOTJIOM N HEBOMbLIMM MOMELLEHNEM ANS BbIAEPXKKN CbIPOB [0 CbiIPOBAPHMW, OCHALLLEHHOW
COBpeMeHHbIM 0b6opyAoBaHMEM, C CbIPOOXPAHUNLLEM, BMELLAIOLWNM AeCATKN TOHH Cbipa? MoXXHO!

CTapaHua CbipOBapOB Mo LOCTOUHCTBY OLLEHEHbI U 3KCMepTaMun B AaHHOM Bonpoce. B 2021
Ny4Wwum cblpoM Poccum 6bin HasBaH cbip [pronep MaTpuc HopMmaH oT «®UAMMOHOBO
Paszponbe» — Cbip cAeNaHHbIA MO TEXHONOM MK WBEeNLapCcKoro ptonepa Cc ApKUM OPEXOBLIM
apoMaToM.

Mpurnawaem Bac Ha 3KCKYPCUIO NO CbipoOBapHe:

* 3necb Bbl y3HaeTe MHOIMO MHTEPECHOr 0 O NMpoLecce CbIpOBapeHUs, NOCeTUTE NMPON3BOACTBO
M 30HY athpurHaxa.

* MonpobyeTe pa3Hble BUAbI CbIPOB MECTHOIr0 NPOM3BOACTBA.

* Mepepn BawMMM raasaMm Ha MacTep-knacce byner B3buTo camoe HacTosLlee Macso, Kak
Korga-to y 6abywikn B nepesHe.

OTbe3n B NMepecnaBnb-3anecckum.

12:30 2kckypcua no Cepauy MNepecnaeng - KpacHonm naowagn. Te, KTo, y3HaB 06 3ToMm,
BOCKJIMKHYT: «Kak B Mockse!», owmnbyTcsa nvwb HanpassieHUeM. 3TO rnaBHasa naowanb MOCKBbI
Ha HECKOJIbKO CTONIeTUN NO3XKe NoJsly4ynsaa CBoe UMs B nogpakaHue rnepecniasckon! Xusoe
MOATBEPXKAEHNE MECTHON CTapuHbl - Cnaco-MNpeobpakeHckuin cobop, 3an0XKeHHbIN KOpuem
Donropykum B 1152 roay. 3To CcTapenllee COOPY>XEHNE CEBEPO-BOCTOYHOM Pycun, gowepuiee oo
HaWWxX OHen.

C NepecnaBnem cBsA3aHbl UMEHa MOYTU BCEX BEJINKNX KHA3EN N Lapen Pycn. MNMoxanyn, caMmbli
3HaMeHUTbIN yporxxeHel, Nepecnasng - AnekcaHap HeBCKUin, KOTOPbIA POANIICA N KHAXKWA 34eCh.
bnarogapHble MOTOMKKU B 4eCTb yAUBUTENbLHOMO HAPOAHOIO KHA35-repos BbICTPOUIN
KpacuBenLyto LLepkoBb AniekcaHapa HEBCKOro 1 yCTaHOBUIN BEIMYECTBEHHbIA MaMATHUK,
KOTOpbIN Bbl 06583aTenbHO yBuamnTe.

OTves3n B Ceprues lMocan,.
13:30 Ob6ep B Kahe ropoaa.

15:00 3kckypcus no Tpouue-Ceprueson Jlaepe.

NaBpa 6bina ocHoBaHa Cepruem PagoOHEXCKMM NOYTU CeMb BEKOB Ha3apg. Cenvac 310
BE/INYECTBEHHbIN KOMMJIEKC N3 NMOJIYCOTHM apXUTEKTYPHbIX LWeAeBpOB: XpamoB, balleH, kennn,
MaCTepPCKMX, FOCTUHMUL, NPW B3rAs4e Ha KOTOPbI 3axBaTbiBaeT AYX.

Hake obbl4Hasa Nporysika 3[eCb NOrpy>xaeT B 0COOEHHbIN HACTPOW - CaMa UCTOPUSA OXKMBaAET
30ecb. Kacasicb 6enokaMeHHbIX CTEH, B CTapUHY OTpa)kaBLUMX HAaTUCK Bpara, ByATo Kacaewbcs



caMoro BpeMeHu. Bbl noceTuTe TpanesHblil, YCNEHCKNIA 1 [IyXOBCKOW XpaMbl.

17:00 NoceweHne CeprueBCKOM KYXMUCTEPCKOMU

- 3T0 cnNocob NO3HAKOMUTbL COBPEMEHHOI O YesloBEKA C UCTOPUEN KYJIMHAPHOIO NCKYCCTBa,
ncTopuen 3apoXxaeHns obuecTBeHHOro NMTaHmsa Poccnm, AaTb BO3MOXHOCTb NonpoboBaTh Ha
BKyC 6at04a, Ha3BaHMA KOTOPbIX BCMOMHUT pa3Be 4To Bawa 6abywka.Ha akckypcum Bbl
MO3HAaKOMUTECH HE TOJIbKO C AUKOBUHHbLIMUY MpeaMeTaMu «KYXOHHOW MaluMHepumn», HO U CMOXeTe
NPUHATbL Yy4acTne B NPUroToBAEHUN N NonpoboBaTh Ha BKYC AaBHO 3abbiThlie 61t04a No peuenTam
KyNMHapHbIX KHUT XIX-XX Beka EneHbl Monoxosew, 1 MNenaren AnekcaHapoBoun-

NrHaTbeBon. Xo35l0WKa BCTPETUT Bac yBreKaTeNbHbIM pacCKa3oM, KOTOPbIA MOMOXeET
nepeHecTUCb B OPYryto 3NOXy U MOHATb, KaK XXe roTOBU/IN efly XXEeHLMHbI B YCJI0BUAX OTCYTCTBUSA
anekTponpubopos, rasosBbiX NAUT K Bogonposoaa. CaMon yBneKaTeNbHON YaCTbiO IKCKYpPCUMn
CTaHeT MacTep-Kacc NO NMPUroTOBAEHNIO HACTOALLMX OYLLINCTbLIX JaHOPWUHOB U Yaenutue B
MY3EeMHON rOCTUHON.

OTbes3n B MockBy.

21:30 OpueHTupoBoYHOE BpeMs MpubbiTna B MockBY (K CTaHUMKM MeTpo «BOHX>»).

NMpumeyaHue:

CTOoMMOCTb Typa Ha 1 yenoBeka

B OBYXMECTHOM HoMepe (2 4yesiloBeKa B HOMepe ):

33 790 py6. (6€e3 y>kK1HOB)

36 190 py6. (nonHoe nuTaHme | 4 obena + 3 3aBTpaka + 3 y>XMHA)

JonnaTta 3a ogHOMeCTHbIN HoMep - 6 900 py6. (1 yenoBek B HOMepe )

Ckngka Ha gonosiHuTenbHoe mecTo - 600 py6. (3 n 6onee 4yenosek B HoMepe )

B cTOMMOCTb Typa BKJ1IOYEHO:

Pa3smelleHne B rocTuHuLe,

nMTaHWe No Typ MEeHIo CornacHo BbIbpaHHOMY BapuaHTy,

3KCKYPCMOHHOE 06Cny)XMBaHMe No nporpamMmMe (Bka4Yaa buneTtsl B My3en 1 ycnyru ruga-
COMpPOBOXXAAlOLLEr0),

TpaHcnopTHoe obcny>XnBaHue.

MpuMmeuyaHune

* Bpems otnpasneHnsa n npmboitnsa B MOCKBY SABNSAETCA OPUEHTUPOBOYHBIM N HE MOXKET CYMTaTbCA
o6s13aTeNIbHbIM MYHKTOM MPOrpamMmbl.

* KoMnaHus ocTaBnsaeT 3a cobon npaBo BHOCUTb N3MEHEHUSA B SKCKYPCUOHHYIO MporpamMMy B
3aBNCUMOCTU OT 06 BbEKTUBHbLIX 06CTOATENLCTB C COXpaHeHneM obbeMa n KavyecTBa. BoaMoxHa
3aMeHa HeKOTOPbIX 3KCKYPCUIN Ha paBHOLEHHbIE. A TakK>Xe NPOU3BOANTb 3aMeHY FOCTUHULLbI TON
XXe KaTeropum nim ebllle.

*Tlpyn KonnyecTBe TYPUCTOB B rpynne MmeHee 20 4enoBEK MOXXET NMpeaoCcTaBAATbLCA
MUKpOoaBTObyC NHOMapKa TypuUCTMYECKOro Kjacca.

* KoMnaHus He opraHu3yeT NoacesieHne B HOMep B Lensx Bawen 6e3onacHocTu n KoMgopTa.

* [laHHaa NnporpaMMa pekoMeHayeTcs oasa neTen ot 6 ner.

* PuKcauma ocyLecTBAAeTCSa HenocpeacTBeHHO npu 6poHnpoBaHun Typa becnnaTHo.



